
www.friluftsrådet.no

Fulldistribusjon

Naturlos

Ut i naturen 2018
Lærerike natur- og kulturopplevelser

i Aust-Agder og Vest-Telemark



Velkommen til årets naturlosbrosjyre!

Her kan du lese om friluftsrelaterte turer  
og arrangmenter som foregår i Aust-Agder  

og Vest-Telemark i løpet av året. Forskjellige lag og 
foreninger er arrangører for de ulike tilbudene,  

men alle tilbudene er åpne for alle.  
Enkelte turer har spesielle tilrettelegginger for 

bestemte målgrupper og aktiviteter. I disse tilfellene 
er turene merket med følgende ikoner:

Familiearrangement Sykkeltur Rullestolvennlig Trilletur Seniortur

SkiturBarnearrangement FisketurPadletur

Hvert arrangement har en kort beskrivelse.  
Deretter kan du lese om hvilket område det skal 

foregå i og hva som er møtested og tidspunkt.  
For en del arrangementer er turlengden oppgitt,  
da i kilometer. Beregnet varighet er angitt i timer.  

Brosjyren er også publisert elektronisk på  
www.friluftsrådet.no

Alle er velkomne til å delta på arrangmentene  
presentert i denne turkalenderen,  

eller til å bruke dem til inspirasjon til  
å gjennomføre liknende turer på egenhånd!

Hilsen oss i Friluftsrådet Sør

Så blide er friluftsrådgivere og friluftsskoleledere alltid! 
Her etter gjennomført livredningskurs i vann.

Naturlosturer på TV!

I løpet av 2017 var Mediaservice med på flere av  
naturlosturene og lagde en programserie som sendes  

på TV Agder lokal-tv og på nett-tv: www.tvagder.no  
fra og med april 2018.

Friluftsrådet Sør kommer til å dele programmene  
fra nettside www.friluftsrådet.no og facebookside,  

 det vil også arrangører av turer som blir presentert.

Vi håper bildene vil stimulere enda flere  
til å benytte vår flotte  

varierte natur enda mer.  
Kanskje noen oppdager nye områder? 

Tusen takk til Mesiaservice, turarrangører og  
naturloser for samarbeidet med produksjonen.

Og til alle andre:
Riktig god tur!

Bilde fra opptak av Fjellsportgruppa i Aust-Agder  Turistforenings tur til Hjasufsknatten i Nissedal
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På topp i Arendal
Fine trim og turopplevelser til de høyeste toppene i Arendals 
“gamle” kommuner. Skilt med turkode på hver av de utvalgte 
toppene i Arendal. Se mer info på www.telltur.no

Kommune: Arendal Arrangør: Trim Obelix 
Kontaktperson: Tharald Moen Tlf: 90 78 95 89

 
 

  
  
  

Birkenes 18 topper i 2018
18 topper og fine  utsiktspunkter er merket i Birkenes. 
Kjøp klippekort og turhefte med beskrivelse av toppene på 
Best bensinstasjon på Birkeland, biblioteket i sentrum eller 
servicetorget på kommunehuset. De fleste toppene er også 
lagt inn på www.ut.no.

Kommune: Birkenes Arrangør: Birkenes kommune i 
samarbeid med Birkenes IL, Herefoss IL og IL Gry

 
 

  
  
  

Topp 20 i Åmli
Fin trim og turopplevelse som går på merkede stier. 
Postkasse med en bok du kan skrive deg inn i og en tang til 
klipping i Topp 20-skjema på hver av de utvalgte toppene. 
Skjema og info om turene får du på Turistinformasjonen, 
Hillestad Galleriet, Pan Garden, Vindilhytta, Elvarheim 
Museum og på butikkkene i Tovdal, Gjøvdal, Nelaug og på 
Dølemo. Se mer: wwwamli.kommune.no

 
 

  
  
  

Ordførerens tur
Flere kommuner arrangerer Ordførerens tur.  
Følg med på den enkelte kommunes nettside for mer 
informasjon om dette utover året.

 
 

  

Tirsdagsturene i Lillesand
Senior-rusletur for de som er dårlige til bens  
hver tirsdag untatt juni og juli.

Kommune: Lillesand Møtested: Røde Kors-huset på 
Langbrygga Tid: 11.00 Kontaktperson: Inger Grete Danielsen 
Tlf: 91 15 61 87 

 
 

  
  
  

Onsdagsturene i Lillesand
Seniortur for spreke seniorer hver onsdag  
hele året untatt juni og juli.

Kommune: Lillesand Møtested: Røde Kors-huset på 
Langbrygga Tid: 11.00 Kontaktperson: Johan Christian 
Gunnufsen Tlf: 37 27 01 75  

 
 

  

Tur med mening i Risør hver onsdag
Vi går rusletur hver onsdag fra mars til St. Hans og fra aug. 
til jul. Vi går i skog og fjell og ved vann, og får høre gode 
historier underveis. Turene varer 3 til 4 timer og turlengden 
er omkring 5 til 7 km på vei og sti.

Kommune: Risør Område: Risør og omegn  
Møtested: Cirkle K på Frydendal Tid: 10:00  
Naturlos: John Th. Axelsen Tlf: 48 24 41 99   

 
 

  
  
  

Torsdagsturene i Birkenes
Seniortur ulike steder i Birkenes hver torsdag hele året, 
unntatt januar, skolens sommerferie og desember.

Kommune: Birkenes Møtested: Tomta Birkeland sentrum 
Tid: 10:30 Antall timer: 3 Antall km: 2 - 6 km Arrangør: 
Seniorturgruppa Kontaktperson: Ole Aasen Tlf: 91 35 46 21   

 
 

  
  
  

Grimstad turorientering “Skaulofferen”
Turorientering for hele familien fra april til september. 
Postene henges ut i lett terreng. Konvolutter med kart 
og informasjonsbrosjyrer koster 150,- og kjøpes hos 
sportsforretninger og bensinstasjoner i Grimstadområdet. 
Turorienteringen hjelper deg ut i naturen, gir deg trim og 
gode opplevelser og mulighet for å oppdage nye idylliske 
steder. Turorientering er en aktivitet uten tidtaking, uten 
fastsatt start eller mål, uten fastsatte dager.

Kommune: Grimstad Arrangør: IL Express og IL Imås 
Kontaktperson: Dag Pettersen Tlf: 99 64 78 28  

 
 

  
  
  

Stifinner’n turorientering
Turorientering for hele familien fra april til september.  
56 poster fordelt på 3 turområder; Granestua, Messelvann og 
Langevoll på Nedenes. Åpningsposter 15. april fra Nedenes 
skole. Avslutning 16. sept. på Granestua. Stifinnerpostene 
henger lett tilgjengelig nær sti og vei. Opplegget passer 
utmerket for barnefamilier. Kart og opplegg kan kjøpes for 
250,- hos: Jakt og Friluft Stoa, Brekke Sport - Sentrum og 
Stoa, ESSO Hisøy og Aust-Agder Turistforening. Opplegget 
kan også kjøpes og registreres på nett for 80,- pr. tur:  
http://turorientering.no/stifinnern-arendal/

Kommune: Arendal  
Arrangør: Orienteringsgruppene i Grane, Hisøy og Øyestad 
Kontaktperson: Helge Christensen Tlf: 95 43 65 52

 
 

  
  
  

Grønne turer
Enkel turorientering for hele familien fra 1. mai til 1. 
november. Man kan følge stier eller veier mellom hver post. 
Noen av turene kan man trille med barnevogn eller sykle. I år 
er Grønne Turer på følgende orienteringskart: Myrakartet ved 
Arendal Idrettspark, Heitjenn og Rånaskogen. Grønne turer 
kan lastes ned gratis fra turorientering.no/grane. Her kan 
man også skrive ut kartet, registrere klippene på postene og 
vinne premier.

Kommune: Arendal Tid: Mai - Okt. Arrangør: IK Grane Arendal 
Orientering Kontaktperson: Tanja Røskar Tlf: 95 97 34 93   

 
 

  
  
  

Barnas Turlag og DNT-ung
Barnas Turlag er Den Norske Turistforenings eget turlag for 
alle medlemmer mellom 0 og 12 år. Gjennom Barnas Turlag 
treffer barnefamilier hverandre, og barna kan glede seg over 
å treffe andre barn på tur.  
 
I Aust-Agder Turistforening har vi fem ulike Barnas Turlag: 
Havrefjell (Nissedal, Risør og Gjerstad), Åmli, Tvedestrand & 
Vegårshei, Arendal og Grimstad.  
 
DNT Ung er for unge mellom 13 og 26. 
 
Les mer på facebook og på https://aat.dnt.no

Programmet for BT Arendal er dessverre ikke kommet med  
i borsjyra å må dermed leses på nett.

 
 

  
  
  
  

ÅRET GJENNOM ÅRET GJENNOM
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Torsdagsturer i Grimstad
Turverter velger turløype og lengde (4 – 6 km) ca. 1,5 
time. Turene går primært på stier/grusveier og slutter ved 
Frivilligsentralen i Grimstad med kaffe og vafler. Deltakere 
informeres gjennom frivilligsentralen sin facebook side.  
Vi følger skoleferie. Alle er velkommen til å delta.

Kommune: Grimstad Møtested: Berge Gård Senter Tid: 10:00 
Arrangør: Grimstad Frivilligsentral  
Kontaktperson: Kristin Sigmond Tlf: 97 59 15 06   

 
 

  
  
  
  

	 Torsdagstur i Grimstad	 Foto: Grimstad Frivilligsentral 

Opplev skjærgården
I kystkommunene finnes det tilbud om båttransport til øyene  
i skjærgården. Kontakt den enkelte kommunes turistkontor 
for oversikt over taxibåter/badebåter, rutetider og priser.

 
 

  

Gå barnevandrerstien
I år kan du gå hele barnevandrerstien fordelt på ni turer 
gjennom sesongen – med naturlos!  
Se www.barnevandrerstien.no for mer info om etappene. 

21. mai: Etappe 1: Årli - Snartemo
  2. juni: Etappe : Konsmo – Laudal
26. mai: Etappe 6, del 2: se nett for start og stoppsted
27. mai: Etappe 2: Snartemo – Konsmo kirke
  2. juni: Etappe 3: Konsmo Laudal
  9. juni: Etappe 4, del 1: Laudal - Høye
10. juni: Etappe 4, del 2: Høye – Breland
17. juni: Etappe 5: Nodeland – Kristiansand
12. aug: Etappe 6, del 1: Kristiansand - Drangsholt 
 	        (Siste del av denne etappen blir 26. mai) 
19. aug: Etappe Birkeland – Landvik

Kontakt: Friluftsrådet for Lindesnesregionen Tlf: 38 28 58 00

 
 

  
  
  
  

	 Barnevandrerstien	 Foto: Grimstad Turistkontor

Sommerserien: Bråstad
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man 
vil gå 5 km eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som 
ønsker kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Arendal Område: Bråstad  
Møtested: Bråstadhuset Tid: 18:00 Antall km: 5 / 10 
Arrangør: Arendal Turmarsjforening / AAT Kontaktperson: 
Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

9

APR

 
 

  
  
  

Skitur på Bergstadfjell 935 moh.
Køyrer inn til Birtedalen og parkerar ved innkøyringa til Birte. 
Går forbi Klauvås og  oppover til toppen i ei lang, bratt  stigning. 
Ei oppleving å komme opp på dette langstrekte kvite fjellet. 
Fylgjer rista sørover med fine utforkøyringar før vi kjem oss ned 
Fisketjønnskaret. Kjem ned til dei oppkøyrte skiløypene som vi  
fylgjer tilbake til bilen. Dette er ein lang kveldstur.

Kommune: Fyresdal Område: Birtedalen  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 
Antall timer: 4 Antall km: 10 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Kontaktperson: Grethe Lassemo Tlf: 97 78 89 88

Tirs

10

APR

 
 

  
  
  

Kveldsmattur til Uglebonuten
Kort kveldsmattur til Uglebonuten hvor vi koser oss rundt 
bålet og nyter flott utsikt over Longumvannet.

Kommune: Arendal Område: Myra Møtested: Myra skole  
Tid: 17.30 Arrangør: Nærturgruppa AAT  
Naturlos: Sandra L. Fosse Tlf: 48 36 10 66

Fre

13

APR

 
 

  
  
  

Dåstjønnfjell i Kilegrend
Opplev våren i Kilegrend med sine flotte svaberg og vakre 
furutre. På toppen ser vi nedover vassdraget der Drang renn 
ut. Dette er ein lett  fin tur.

Kommune: Fyresdal Område: Kilegrend  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 
Antall timer: 3 Antall km: 6 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Kontaktperson: Helge Kiland Tlf: 91 63 26 15   

Tirs

17

APR

 
 

  
  
  
  

Orreleik - Espeland Vegårshei
Kort og enkel tur opp mot Korsdeila/Lomstjennene hvor 
vi har leir for natta. Husk varme klær, god sovepose, 
myggmiddel og mat.

Kommune: Vegårshei Område: Espeland Møtested: Hergun 
Sveiseindustrier, Espelandsmyr. Tid: 17:00  
Arrangør: Barnas Turlag Tvedestrand og Vegårshei  
Naturlos: Tallak Bakken Påmelding: Minst 3 dager før 

Fre-Lør

20-21

APR

 
 

  
  
  

ÅRET GJENNOM

	 Dåstjønnfjell	 Foto: Gunhild Momrak, Fyresdal Turlag

APRIL

     
     



 

MAI

11

  

10

APRIL

Fuglekikkertur til Tromlingene
Tur til tromlingene for å se på fugl. Ta med redningsvest, 
niste, drikke og kikkert/teleskop hvis du har.

Kommune: Arendal, Tromlingene Møtested: Skarestrand Tid: 
10:00 Antall timer: 5 Arrangør: NOF Aust-Agder Kontaktperson: 
Tore Gryting Andersen; 90 87 94 93, Glenn Svendsen; 90 58 17 94, 
Helge Venaas; 99 02 11 36  Pris: Båt: Voksne 50,- / Barn 10,- 

Søn

22

APR

 
 

  
  
  

Film fra fuglekikkertur 2017 kan sees på www.tvagder.no

Tverdalsøya rundt
Guidet tur “Ytterbøskau rundt” med ei sløyfe om Flosta motorbåt-
forenings klubbhus og badeplassen ved “Padda”. Jettegryter og 
utsikt til Møkkalasset fyr og Målen. Besøk i Holmesund, uthavn 
fra seilskutetida med bebyggelse fra 17-1800-tallet.  
Løypekart kan kjøpes på bensistasjonen i Kilsund.

Kommune: Arendal Møtested: Flosta skole Tid: 11:00 
Arrangør: Naturvernforbundet i Arendal Antall timer: 2 
Antall km: 3 Kontaktperson:Ole Peder Tverdal Tlf: 91 15 56 42

Søn

22

APR

 
 

  
  
  

Nybegynnerkurs kart og kompass
I samarbeid med orienteringsgruppa til Vegårshei IL 
arrangerer vi nybegynnerkurs i kart og kompass på Lyngmyr. 
Ha gode sko og treningstøy. Passer for barn i skolealder.

Kommune: Tvedestrand Område: Lyngmyr Tid: 18:00  
Antall timer: 1 Arrangør: Barnas Turlag Tvedestrand og 
Vegårshei Naturlos: Tor Olav Hagestad og Vegårshei IL    

Man

23

APR

 
 

  
  
  

Sommerserien: Nedenes
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man 
vil gå 5 km eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som 
ønsker kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Arendal Område: Nedenes Møtested: Kiwi, Nedenes 
Tid: 18:00 Antall km: 5/10 Arrangør: Arendal Turmarsjforening / 
AAT Naturlos:  Kontaktperson: Wenche Jacobsen  
Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

23

APR

 
 

  
  
  

Nærtur
Kveldsvandring Kommune: Tvedestrand Område: Vallbakkene  
Møtested: Sveiningen Tid: 17:00 Antall timer: 3 Antall km: 6 
Arrangør: Tvedestrand og Vegårshei Turlag Kontaktperson: 
Eva V. Kristensen Tlf: 95 04 27 39  Pris: 20,-

Tirs

24

APR

 
 

  
  

Dugnad  på stigen til Geitnetten
Rydding frå Homland og oppover. Ta med reidskap til dette. 
Går til toppen etterpå. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 
Antall timer: 3 Antall km: 5 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Kontaktperson: Arne Dag Lassemo Tlf: 91 52 54 35  

Tirs

24

APR

 
 

  
  
  

Ramsløktur i Tvedestrand
Kort tur inn i skogområde der vi kan plukke Ramsløk. 
Informasjon om bruk av Ramsløk og smaksprøver  
ved Aust-Agder sopp og nyttevekstforening.

Kommune: Tvedestrand Område: Lyngmyrhallen - skogtur 
Møtested: P-plass v/Lyngmyrhallen Tid: 18:00 Antall timer: 2 
Arrangør: Aust-Agder sopp og nyttevekstforening Naturlos: 
May-Bente Bakkebø Pris: 50,-

Ons

25

APR

 
 

  
  
  

 

Vårkveld i Epledal
Vår i skogen. Ta med niste.

Kommune: Lyngdal Område: Epledal Møtested: Epledal 
Tid: 18:00 Antall timer: 3 Arrangør: Skogselskapet i Agder 
Naturlos: Christian Espegren; 95 21 37 98 og Kåre Haugaas; 
41 51 91 97 Kontaktperson:  Tlf: 41 51 91 97  

Tors

26

APR

 
 

  
  
  

“Finn frem tur”
Turorientering. I samarbeid med Vegårshei IL arrangerer 
vi “finn frem tur” for nybegynnere. Ha gode sko og turtøy. 
Passer for alle i skolealder, opplæring gis. Bli med på en 
lærerik dag med turorientering, kart og kompass.

Kommune: Vegårshei Tid: 11:00 Antall timer: 3  
Arrangør: Barnas Turlag Tvedestrand og Vegårshei  
Naturlos: Jakob Hagelia og Vegårshei IL   

Søn

29

APR

 
 

  
  
  

Kongeveimarsjen
I år går marsjen for 24. gang. Starter fra Dalholt. Ved 
Tyssekil blir det salg av kaffe, boller, is, brus, vann og pølser. 
Inntektene og frivillig startkontingent går i sin helhet til 
trivselstiltak til kreftpasienter i Agder. Naturlos underveis.

Kommune: Grimstad Område: Landvik Møtested: Dalholt 
Tid: 12:00 Kontaktperson: Randi Holvik Tlf: 95 72 11 29   

Søn

29

APR

 
 

  
  
  

Topptur i Høvåg
Vi “bestiger” seks av IL Høvdingens syv trimpunkter i bygda. 
Underveis passerer vi flotte kulturlandskap, eikeskoger, 
heier og fjorder. I løpet av turen blir det også små, kulturelle 
innslag og litt om det som vokser langs vår vei og ellers 
måtte være av fuglesang og annet dyreliv. Er du i besittelse 
av godt fottøy og rimelig grei kondisjon, er dette en ypperlig 
anledning til å bli bedre kjent med turmulighetene i Høvåg.

Kommune: Lillesand Område: Høvåg - Isefjær - Kvåse 
- Hæstad Møtested: Høvåghallen ved Høvåg skole. Tid: 
09:00 Antall timer: 8 Antall km: 30 Arrangør: IL Høvdingen 
Naturlos: Jan Helge Kjøstvedt mfl. Tlf: 97 47 61 09   

Tirs

1

MAI

 
 

  
  
  

Topptur på Napen 889 moh.
Køyrer vegen til Vestre Nape og fylgjer fin stig til toppen. Når 
vi er nede att, tek vi vegen ned mot vatnet. Normalt er det  
lite vatn på våren i dette regulerte vassmagasinet. Då ser 
ein spor etter jarnvinner, middelaldertufter og rester etter 
langhus. Bok å skrive i på Napen.

Kommune: Fyresdal Område: Nape/Momraksgrend 
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 10:00 
Antall timer: 4 Antall km: 5 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Kontaktperson: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11   

Tirs

1

MAI

 
 

  
  
  

	 Tur til Napen	 Foto: Gunhild Momrak,  Fyresdal Turlag

APRIL MAI
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Blomstringstur til Auesøya
Vi studere påskeliljer og ser på øyas natur- og 
kulturlandskap. Turen går i litt ulendt terreng.  
Ta med godt fottøy og gode klær for båtturen.

Kommune: Grimstad Område: Auesøya Møtested: 
Torskeholmen Tid: 17:00 Antall timer: 5 Antall km: 3 
Arrangør: Kystlaget Terje Vigen Naturlos: Ove Bach 
Kontaktperson: Grimstad turistkontor Tlf: 37 25 01 68 
Påmelding: Grimstad turistkontor Pris: Båt 150,- pr 
peron/300,-pr familie (2v+2b) 

Ons

2

MAI

 
 

  
  
  
  

Film fra blomstringstur på Auesøya 2017 kan sees på www.tvagder.no

Dugnad på Skoret
Flytte bord, rydde småskog, sette på plass og fylle opp gotterikassa.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 3 
Antall km: 3 Arrangør: Fyresdal Turlag  
Kontaktperson: Sven Lie Tlf: 47 26 72 00   

Tors

3

MAI

 
 

  
  

Strandryddedag
Har du lyst å bidra på strandryddedagen i Lillesand? 
Du får tildelt et område, samt hansker og søppelposer. 
Skjærgårdstjenesten skysser de som ikke selv har båt. Det blir 
grillmat og drikke på Slåttholmen kl.13:00 for alle som deltar.

Kommune: Lillesand Møtested: Verven Tid: 10:30  
Antall timer: 4 Arrangør: Midt-Agder Friluftsråd og Lillesand 
kommune Kontakt: Midt-Agder Friluftsråd  Tlf: 95 85 11 11  

Lør

5

MAI

 
 

  
  
  

Tur fra Grimstad vertshus til Dømmesmoen
Vi går fra klatrehallen til gapahuk på Dømmesmoen. Bål og 
grilling. Ta med mat. Mulig med barnevogn og løpesykkel

Kommune: Grimstad Område: Dømmesmoen Møtested: 
Den tidligere klatrehallen v/Grimstad Vertshus. Evt. direkte 
ved gapahuken på Dømmesmoen Tid: 10:00 Antall timer: 4 
Antall km: 3 Arrangør: Barnas Turlag Grimstad Naturlos: 
Ulrike Schenk og Andrea H Lied Tlf: 91870828  

Søn

6

MAI

 
 

  
  
  

Jubileums tur DNT 150 år
Søndagstur Kommune: Tvedestrand Område: Fagerhei 
Møtested: Lyngmyr Skole Tid: 11:00 Antall timer: 4 Antall 
km: 14 Arrangør: Tvedestrand og Vegårshei Turlag  
Kontaktperson: Turid Aanonsen Tlf: 97 10 02 70  Pris: 20,- 

Søn

6

MAI

 
 

  
  
  

Rundtur v/Gryting i Gjerstad
Vekker vi bjørnen i hiet?   
Vi besøker også Hageliåsen og husmannsplassen Heistad.

Kommune: Gjerstad Område: Gryting Møtested: Skiltet 
parkering på Gryting ca. 3 km på fv. 417 fra E18 Tid: 13:00 
Antall timer: 3 Antall km: 3-4 Arrangør: Havrefjell Turlag og 
Barnas Turlag Havrefjell. Naturlos: Knut Hagelia Tlf: 975 02 
113  Pris: Voksne 20,- barn gratis

Søn

6

MAI

 
 

  
  
  

Blomstringstur til Auesøya
Vi studere påskeliljer og ser på øyas natur- og 
kulturlandskap. Turen går i litt ulendt terreng.  
Ta med godt fottøy og gode klær for båtturen.

Kommune: Grimstad Område: Auesøya Møtested: 
Torskeholmen Tid: 17:00 Antall timer: 5 Antall km: 3 
Arrangør: Kystlaget Terje Vigen Naturlos: Ove Bach 
Kontaktperson: Grimstad turistkontor Tlf: 37 25 01 68 
Påmelding: Grimstad turistkontor Pris: Båt 150,- pr 
peron/300,-pr familie (2v+2b) 

Man

7

MAI

 
 

  
  
  
  

Film fra blomstringstur på Auesøya 2017 kan sees på www.tvagder.no

Skogkveld Vegårshei
Livet i en vernet skog. Ta med niste.

Kommune: Vegårshei Område: Stormyrlia Møtested: 
Storlimyra mellom Ubergsmoen og Myra Tid: 18:00 Antall 
timer: 3 Arrangør: Skogselskapet i Agder Naturlos: Vidar 
Selås; 45 26 42 56 og Kåre Haugaas; 41 51 91 97    

Man

7

MAI

 
 

  
  
  

Sommerserien: Kilsund
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man vil 
gå 5 eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som ønsker 
kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Arendal Område: Kilsund/Tverrdalsøya  
Møtested: Flosta skole Tid: 18:00 Antall km: 5/10  
Arrangør: Arendal Turmarsjforening / AAT Kontaktperson: 
Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

7

MAI

 
 

  
  
  

Fuglekikketur rundt Sagvann
Vi ser etter fugler ved og rundt Sagvann.

Kommune: Arendal Område: Bjorbekk Møtested: P-plass 
ved Bjorbekk kirke Tid: 18.00 Antall timer: 3 Arrangør: 
Nærturgruppe AAT og Norsk Ornitologisk forening Naturlos: 
Helge Venås og Kjell Woxmyr Kontaktperson:  Tlf: 41 63 91 
84  Pris: 20,-

Tirs

8

MAI

 
 

  
  

Fottur på Harås 675 moh.
Nord for Skreevatn. Køyrer inn vegen mot Haråstjønn sør om 
Skreosen. Går langs Skrevatn vestover til enden av vatnet, 
deretter opp svaberga til høgre opp på Harås, ei stigning på 
totalt 300 m. Fylgjer deretter rista i nordleg retning før vi 
kjem ned til veg som vi fylgjer tilbake til bilane. Dette er ein 
flott vårtur.

Kommune: Tokke Område: Skreosen  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 
Antall timer: 4 Antall km: 10 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Kontaktperson: Gunnar Grunnvik Tlf: 91 39 35 58  

Tirs

8

MAI

 
 

  
  
  

	 Harås	 Foto: Gunhild Momrak,  Fyresdal Turlag

MAI

     

          



 
 

MAIMAI

14 15

Dagstur til branntårnet på Solhomsfjell
Fottur fra Sandtjønn i Felle til Branntårnet på toppen av 
Solhomsfjell. Kanskje med en tur innom “Spjotvassklova”.

Kommune: Gjerstad Område: Solhomsfjell Møtested: 
Harebakken Tid: 09:30 Antall timer: 8 Arrangør: DNT 
fjellsport Aust-Agder Påmelding: https://aat.dntfjellsport.no 

Tors

10

MAI

 
 

  
  

Topptur på Hægefjell  1021 moh.
Går inn frå toppen av skiheisen i Vrådal. Vi tek atterhald om vi 
går  frå Fjone, dette er  avhengig av snotilhøva. Hægefjell er 
eit kjent og populært fjell for fjellklatring.

Kommune: Kviteseid Område: Vrådal eller Fjone Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 10:00 Antall timer: 6 
Antall km: 10 Arrangør: Fyresdal Turlag  
Kontaktperson: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11   

Tors

10

MAI

 
 

  
  
  

Vandretur i Birkenes
Turen går den gamle futevegen frå Furholt til Vegusdal Kapell. 
Ved kapellet blir det ei kort gudstjeneste. Buss går frå Tomta i 
Birkeland sentrum, og der er vi og attende ca. kl. 16:00.

Kommune: Birkenes Område: Vegusdal Møtested: Tomta 
i Birkenes Tid: 10:00 Antall timer: 6 Arrangør: Birkenes 
Historielag og Birkenes Menighetsråd Naturlos: Jens Vellene 
og Morten Vegusdal Tlf: 90 58 07 07  Pris: Buss: 100,- 

Tors

10

MAI

 
 

  
  
  

Kulturminnetur i Rukkedalen
Kulturminnetur med transport i beltevogn+ fottur. Vi ser 
etter dropkontainere fra England som ble sluppet ned under 
krigen. Sted: Rukkedalen.

Kommune: Åmli Møtested: Bommen før Gjevdekleiva Tid: 
12:00 Arrangør: Barnas Turlag Åmli Naturlos: Hilde Hansen 
Smelang og Jørund Smeland Påmelding: Hilde 91 70 88 89  

Tors

10

MAI

 
 

  
  
  

Fritur til Jomfruland
Kommune: Kragerø Område: Jomfruland  
Møtested: Fjellheim, Vegårshei Tid: 09:45 Antall timer: 5  
Antall km: 3 Arrangør: Vegårshei Frivilligsentral 
Kontaktperson: Aud Vegerstøl Tlf: 95 81 05 81  Pris: 30,- + ferje 

Lør

12

MAI

 
 

  

Rundtur i Bymarka Øst
Nå bygges tilførselsvei fra Krøgenes til ny E18. Veien vil dele 
opp bymarka. Naturvernforbundet i Arendal inviterer til en 
felles rundtur i denne flotte marka før den deles av veien. 
Fra Krøgenes går vi til Dyviktjenna, opp Byttingsdalen, rundt 
Fisketjenn og ut til Mjåvann. Etter en rast her, går vi mot 
sør igjen, forbi Simonstjenn ut til lysløypa og følger gamle 
Dyvikei, videre forbi Nikko’s hule og ut til Krøgenes igjen. Ta 
med mat og drikke og godt fottøy.

Kommune: Arendal Møtested: P-plass Rema1000 Krøgenes 
Tid: 11:00 Arrangør: Naturvernforbundet i Arendal Antall 
timer: 3 Naturlos: Arne Flor og Bernt Finckenhagen 
Kontaktperson: Morten Wenger Tlf: 47 46 45 70

Søn

13

MAI

 
 

  
  
  
  

Simenstjenn i Songeskogen	 Foto: Naturvernforbundet i Arendal

Vanding i randsonen av Raet Nasjonalpark
Vi vandrer fra p-plassen ved Hassaltangbukta via Ruakerkilen 
til Ruaker, gjennom bøkeskogen til pynten av Hasseltangen. 
Ta med mat og drikke.

Kommune: Grimstad Område: Hasseltangen m/ Bøkeskogen 
Møtested: Hasselatangen v/Hasseltangbukta Tid: 13:00  
Antall timer: 3 Antall km: 3 Arrangør: Aust-Agder Turistforening 
Naturlos: OveBach m/fl Tlf: 90 59 07 93  Pris: 20,- 

Søn

13

MAI

 
 

  
  
  

Arendalsmarsjen 2018
Vi merker to løyper som går mest i terreng. Lengden på 
løypene er ca. 5 og 11 km. Det vil også bli merket en løype på 
ca. 5 km som er fremkommelig med barnevogn. Quiz for barn 
og voksne. Ekstra aktivitet for barna i den korteste løypa i 
terrenget. Salg av vafler og drikke. Start mellom kl. 10 og 12

Kommune: Arendal Område: Myra-Tveiten-Assev-Langsæ 
Møtested: Myra skole, Arendal Tid: 10:00 Antall timer: 5 
Antall km: 5/11 Arrangør: Arendal Turmarsjforening  
Kontaktperson: Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390   
Pris: 20,- (inkl. IVV-stempel). Medaljer kan kjøpes i tillegg

Søn

13

MAI

 
 

  
  
  

Livet i fjæra på Justøya
Vi går på sti og svaberg fra Bibelcampen på Justøya til 
Buksestad og Saltvika. Tema på turen blir planter og søppel i 
strandsonen. Ta med pose til plastsøppel og mat og drikke.

Kommune: Lillesand Område: Justøya Møtested: P-plass 
ved Justøya Bibelcamp Tid: 13:00 Antall timer: 2-3 Arrangør: 
Naturvernforbundet i Lillesand Naturlos: Jorunn Åstøl 
Stålsett Kontaktperson: Per Jakob Skaanes Tlf: 90 16 31 91  

Søn

13

MAI

 
 

  
  
  

Topptur på Igletjønnuten den store steinen
Flott terreng med flott utsyn utover Fyresvatn med om lag 
600 m rett ned mot vatnet! Fylgjer fin stig ned til vegen der vi  
har sett ned ein bil. Bok å skrive i på Igletjønnuten.

Kommune: Fyresdal Område: Momraksheia Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 3 
Antall km: 6 Arrangør: Fyresdal Turlag  
Kontaktperson: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11   

Tirs

15

MAI

 
 

  
  
  

	 Igletjønnuten	 Foto: Gunhild Momrak,  Fyresdal Turlag

Dagstur Dale/Tovdal - Rjukanfossen-Ånebjør
Vi går langs Tovdalselva til Rjukanfossen og etter en pause 
til heigården Ånebjør. Her forteller turlederene oss om elva, 
fossen og heigården. Husk gode sko.

Kommune: Åmli Område: Tovdal Møtested: P-plass Dale 
øverst i Tovdal Tid: 10.00 Antall timer: 4 Arrangør: AAT 
Turgruppa Naturlos: Kåre Mogstad og Kenneth Lyding  
Tlf: 94 89 43 37; 90 76 04 70  Pris: 20,- 

Man

21

MAI

 
 

  
  
  

         

      
Film fra tur til Rjukanfossen 2017 kan sees på www.tvagder.no

     



 
 

MAIMAI

16 17

Lokalhistorisk 2. pinsedagsvandring
Søndeled og Risør Historielag inviterer til tradisjonsrik andre 
pinsedagsvandring. Fokus på lokalhistorie, gårdshistorie, 
stedsnavn, veihistorie etc. i området turen legges til. På 
hovedrast spanderer vi hjemmelaget søsterkake. Ta med egen 
drikke og sitteunderlag. Turen går uansett vær så kle deg etter 
forholdene. Lotteri (kontant/Vipps/kort) med mange fine premier.

Kommune: Risør Område: Krabbesund til Trollbergvik 
Møtested: Krabbesund skole (Gudstjeneste på Krabbesund 
bedehus mellom 10:00 og 10:45 for de som ønsker). Følg 
Åkvågsvn fra Laget mot Åkvåg. Parker etter anvisning fra 
P-vakter på stedet. Tid: 11:00 Antall timer: 5 Antall km: 4,5  
Arrangør: Søndeled og Risør Historielag  
Naturlos: Torstein Andersen, Erik Johs. Vintermyr m.fl. 
Kontaktperson: Jan Einar Henriksen Tlf: 97 43 31 21   

Man

21

MAI

 
 

  
  
  
  

               Film fra pinsevandringen 2017 kan sees på www.tvagder.no

Kysten av Raet Nasjonalpark med båt
Bli kjent med en liten del av Raet Nasjonalpark. Vi går om bord i 
Østerøy på Torskeholmen og kjører via Valøyene til Jerkholmen 
med retur. Info underveis. Ta med gode klær og litt mat.

Kommune: Grimstad Område: Med båt i skjærgården 
Møtested: Torskeholmen Tid: 13:00 Antall timer: 4 Arrangør: 
Kystlaget Terje Vigen og Grimstad kommune Naturlos: Ove 
Bach m/fl Kontaktperson: Grimstad Turistkontor Tlf: 37 25 01 
68 Påmelding: Grimstad Turistkontor Pris: Båttransport 250,- 

Man

21

MAI

 
 

  
  
  
  

Nærtur på Hellersfjell
Kommune: Tvedestrand Område: Hellersfjell  
Møtested: Støle / Laget Tid: 18:00 Antall timer: 2  
Antall km: 5 Arrangør: Tvedestrand og Vegårshei Turlag  
Kontaktperson: Jan Ove Aslaksen Tlf: 90 83 23 35  Pris: 20,- 

Tirs

22

MAI

 
 

  
  

Rundtur i Bandaksli
Opplev tidleg vår på rundtur i Bandaksli. Går  rundt til mange av dei 
gamle buplassane  Halvorsli, Midtbø, Askestøi, Knutsli, Gunnarsli, 
Hagen, Midtli, Stampekøsi m.m. Mykje kultur og historie.

Kommune: Tokke Område: Bandaksli Møtested: Fyresdal 
sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 3  
Ant. km: 6 Arrangør: Fyresdal Turlag  
Naturlos: Arne Dag Lassemo Tlf: 91 52 54 35   

Tirs

22

MAI

 
 

  
  
  

Stampekøsi i Bandaksli	 Foto: Gunhild Momrak,  Fyresdal Turlag

Skogkveld Holt
Skogen gir. Ta med niste.

Kommune: Tvedestrand Område: Holt Møtested: P-plass 
Holt kirke Tid: 18:00 Antall timer: 3 Arrangør: Skogselskapet 
i Agder Naturlos: Kåre Haugaas m.fl. Tlf: 41 51 91 97   

Tirs

22

MAI

 
 

  
  

Tur til Indre Maløya
Vi tar en rundtur på øya og blir litt kjent med øyas natur- 
og kulturhistorie. Sannsynligvis finner vi mange flotte 
markblomster og vi kan nyte utsikten over skjærgården.

Kommune: Grimstad Område: Indre Maløya Møtested: 
Torskeholmen Tid: 18:00 Antall timer: 3 Antall km: 2 
Arrangør: Kystlaget Terje Vigen og Selskapet for Grimstad Bys 
Vel Naturlos: Ove Bach Tlf: 90 59 07 93  Pris: Båttransport 70,- 

Tors

24

MAI

 
 

  
  
  
  

Fritur
Fra Værland til Skrefjell og Håla.

Kommune: Vegårshei Møtested: Værland Tid: 11:00 Antall 
timer: 4 Antall km: 3 Arrangør: Vegårshei Frivilligsentral 
Naturlos: Øystein Værland m/flere  Tlf: 90 91 70 17  Pris: 30,- 

Tors

24

MAI

 
 

  
  

Fiske og telttur “Jubileumstur DNT 150 år”
Fjelltur med telt og fiskestang. Fra Ubergsmoen lør. kl. 08:30 
til Birtedalen. Går opp til Granbustøyl. Overrnatter i telt, fisker 
og går i fjellet. Turen passer for turvante barn. Ta med telt, 
fiskeutstyr, sovepose og egen mat. Mulig avreise fredag hvis 
veldig bra vær. Sover i hytte andre natta ved dårlig vær.

Kommune: Fyresdal Område: Birtedalen Møtested: 
Ubergsmoen Tid: 08:30 Antall timer: 2 dager Arrangør: 
Barnas Turlag Tvedestrand og Vegårshei Naturlos: Jakob 
Hagelia Påmelding: Minst 1 uke før til turleder Pris: BT pris

Lør-Søn

26-27

MAI

 
 

  
  
  

Via Ferrata, Åmli
Har du lyst til å utfordre deg selv ved å prøve klatring? Via 
Ferrataen i Trogfjell er 260 m lang og ca. 200 høydemeter. 
Den består av en rekke ståltrinn som tåler over 7 tonn. 
Sikringer via en wire langsmed hele ruta. Middels krevende 
tur. Ta med niste, dagstursekk, gode joggesko, ledige klær. 
Værforbehold.

Kommune: Åmli Område: Trogfjell Møtested: Fianesvingen, 
Tvedestrand Tid: 10:00 Arrangør: DNT/AAT Ung Naturlos: Anja 
S Thorsen og Marianne Løvseth Påmelding: Anja S Thorsen 
97137322 og Marianne Løvseth 92085313. (8-10 deltakere)  

Søn

27

MAI

 
 

  
  
  

Vandring Eydehavn Rundt
Vandring på Eydehavn, rundt Stranda, med oppstart ved 
Eydehavn Museet, historien om bebyggelse etc. Turen ender 
igjen ved Eydehavn Museet hvor det serveres kaffe og vafler.

Kommune: Arendal Område: Eydehavn Møtested: Eydehavn 
Museet Tid: 13:00 Antall timer: 2 Antall km: 2 Arrangør: 
Eydehavn Museet og Stokken Historielag Naturlos: Einar 
Bjørn Vigerstøl Kontaktperson: Åse Trondal Tlf: 97 52 84 50   

Søn

27

MAI

 
 

  
  
  

Tur til Homborøy
Vi tar en rundtur på øya og blir litt kjent med øyas natur- og 
kulturhistorie. Ta med niste og godt fottøy.

Kommune: Grimstad Område: Homborøya, Homborsund 
Møtested: Homborsund brygge Tid: 13:00 Antall timer: 4  
Arrangør: Eide Sognelag Naturlos: Kjell H. Gilje 
Kontaktperson: Ole S. Bjellerås Tlf: 41 20 89 20  Pris: 25,- 

Søn

27

MAI

 
 

  
  
  

     

     



 
 

MAIMAI

18 19

Naturens dag
Velkommen til familiearrangementet Naturens dag 
på Bjørnebo! Det blir mulig å treffe forskjellige dyr, 
speideraktiviteter, skogvandring, leir, konkurranser og mer. 
Salg av mat og drikke.

Kommune: Arendal Område: Bjørnebo gård, Longum 
Møtested: Parkering Birkenlund Tid: 11:00 Antall timer: 4  
Arrangør: 4H Aust-Agder, Skogselskapet i Agder og Friluftsrådet Sør  
Kontaktperson: Eirik Dobbedal Tlf: 37 00 55 51   

Søn

27

MAI

 
 

  
  
  
  

Film fra Naturens dag 2017 kan sees på www.tvagder.no

	 Naturens dag på Bjørnebo	 Foto: Friluftsrådet Sør

Livet i fjæra, marinbiologikurs for barn
Tilbud for skoleklasser og barnehager i Friluftsrådet Sør sine 
medlemskommuner: Marinbiologikurs i felt tilpasset aktuell 
aldersgruppe. Ta med mat og drikke, evt. redningsvest til de 
minste. Friluftsrådet Sør stiller med håver, snører og spann.

Kommune: Kystlinja Risør - Grimstad Tid: I skoletiden  
Antall timer: 3 Arrangør: Friluftsrådet Sør  
Naturlos: Vibeke Svantesen Tlf: 37 00 55 50  
Påmelding: Via e-post: vibeke@friluft-sor.no  

Uke 22, 
23, 24 

og 25

MAI

 
 

  
  
  

Livet i fjæra - Marinbiologikurs for barn	 Foto: Friluftsrådet Sør

Sommerserien: Froland
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man vil 
gå 5 eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som ønsker 
kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Froland Møtested: Kringla stadion Tid: 18:00  
Antall km: 5/10 Arrangør: Arendal Turmarsjforening / AAT 
Kontaktperson: Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  
Pris: 20,- 

Man

28

MAI

 
 

  
  
  

Spiselige planter på Dømmesmoen
Rolig tur i parken på Dømmesmoen med fokus på spiselige 
blomster og planter. Vi går på asfalt, grus og gress, husk godt fottøy.

Kommune: Grimstad Område: Dømmesmoen Møtested: 
Norsk Hagebruksmuseum Tid: 18:00 Antall timer: 1 Antall 
km: 2 Arrangør: Aust-Agder museum og arkiv, avd. Grimstad 
bys museer Naturlos: Vivian Stølen Tlf: 45 21 25 51   

Tirs

29

MAI

 
 

  
  
  
  

Raet Nasjonalpark på Hasseltangen  
- en vandring for blinde og svaksynte
En vandring for blinde og svaksynte med ledsagere. Målet 
for turen er å bli kjent med deler av Raet Nasjonalpark på 
Hasseltangen helt øst i Grimstad kommune. Vi har tenkt å ta 
en tur i bøkeskogen, kanksje smake på tang og tare, høre på 
lyden av bølgeskvulp og måkeskrik. Rullator eller rullestol er 
ingen hindring på denne turen.

Kommune: Grimstad Område: Hasseltangen Møtested: 
P-plassen ved Hasseltangbukta/båtfabrikken Tid: 17:00 
Antall timer: 3 Antall km: 2 Arrangør: Blinderforbundet 
Vestre lokallag i Aust-Agder i samarbeid med Aust-Agder 
Turistforening Naturlos: Ove Bach m.fl. Kontaktperson: 
Lokallagsleder Olav Stangebye Nielsen Tlf: 47 62 48 19 
Påmelding: E-post: olani@online.no Tlf: 47624819  

Tirs

29

MAI

 
 

  
  
  

Topptur på Bindalsfjell 929 moh.
Køyrer inn forbi Øyne Camping i Kilegrend og inn bomvegen 
til Bindalen. Bomavgift. Parkerer ved Bindalstøylen og går 
opp bratt stig  der vi ser spor etter middelaldertufter.Turen 
går på fine svaberg og vi passerar mange særmerkte og 
flotte furutre. Kanskje tek vi  turen om ei gamal steinbu. Ned 
att til Nussli. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Kilegrend  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 
Antall timer: 4 Antall km: 7 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Gunhild MomrakTlf: 95 79 15 11   

Tirs

29

MAI

 
 

  
  
  

	 Bindalsfjell	 Foto: Gunhild Momrak, Fyresdal Turlag 

Via ferrata: Trogfjell i Åmli
Vi klatrer den berømte Via Ferrata ruten på Åmlis Trogfjell 
med over 250 m lengde og 200 høydemeter.

Kommune: Åmli Område: Trogfjell Møtested: Harebakken 
Tid: 10:00 Arrangør: DNT fjellsport Aust-Agder 
Påmelding: aat.dntfjellsport.no  

Lør

2

JUNI

 
 

  
  
  

Eventyrtur til Klamreheia i Reddal
Ta med mat og drikke. Bratt bakke opp.

Kommune: Grimstad Område: Reddal Møtested: Ved 
hønsehus i venstresvingen etter sandtak innerst i Reddal 
Tid: 10:00 Antall timer: 3 Arrangør: Barnas Turlag Grimstad 
Naturlos: Ingvill Thune, Kjetil R. Øyjordsbakken og Bendik 
Nesland Kontaktperson: Ingvill: 99361707

Søn

3

JUNI

 
 

  
  
  

JUNIMAI

     

     

     



  

20 21

Topptur til Roan i Fyresdal
En dagstur over toppen av Roan (1191 moh.) i Fyresdal 
- kommunens nest høyeste topp. Utsikten fra toppen er 
storslagen og på en godværsdag kan man se utover store 
deler av fjellheimen i Telemark. Spesielt i nord er det mye å 
la blikket hvile på, fra Haukeli/Bykleheiene i nordvest over 
hele Sør-Hardangervidda til Gaustatoppen. Blankskurte 
fjellsider med utallige småvann med furufjellskog og myr 
kjennetegner området.

Kommune: Fyresdal Område: Nordøst Fyresdal Møtested: 
Harebakken Tid: 08:00 Arrangør: DNT fjellsport Aust-Agder 
Påmelding: aat.dntfjellsport.no  

Søn

3

JUNI

 
 

  
  
  
  

Jubileumstur Solhomfjell, Nissedal/Gjerstad
Vakker tur på sti og fjell gjennom Solhomfjell og 
Kvenntjønnane naturreservat. Turen er på 12 km med 
350 meters stigning. Opplev utsikten fra det 16 meter 
høye branntårnet til 4 fylker og 25 kommuner. Flere stopp 
undervegs med orientering om natur og historie. Vi skal feire 
DNTs 150 års-jubileum og 25 års-jubileet til løypenettet i 
Gjerstadskogene. Start fra Sandtjønn under Havrefjell.

Kommune: Nissedal/Gjerstad Område: Gjerstadskogene 
Møtested: Sandtjønn. Fra E18 - kjør fylkesv. 418 mot 
Gjerstad og fylkesv. 71 mot Øy. Sving til høyre etter ca. 27 
km. 2 km frem til Sandtjønn m/veiavgift bankkort. Tid: 11:00 
Antall timer: 5-6 Antall km: 12 Arrangør: Havrefjell Turlag 
Naturlos: Ole Jakob Bråten m.fler Kontaktperson: Astrid 
Haukenes Bråten Tlf: 413 38 602  Pris: Voksne 20,- barn gratis 

Søn

3

JUNI

 
 

  
  
  

Branntårnet på Solhomfjell	 Foto: Astrid Haukenes Bråten, Havrefjell Turlag

Skogkveld Risør
Skogen i Risør. Ta med niste.

Kommune: Risør Møtested: Bråtaneveien Tid: 18:00 Antall 
timer: 3 Arrangør: Skogselskapet i Agder Naturlos: Kåre 
Haugaas m.fl. Kontaktperson:  Tlf: 41 51 91 97  

Man

4

JUNI

 
 

  
  

Sommerserien: Sørsvann
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man vil 
gå 5 eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som ønsker 
kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Arendal Område: Sørsvann/Stoa Møtested: 
Sørsvann Friområde Tid: 18:00 Antall timer:  Antall km: 5/10 
Arrangør: Arendal Turmarsjforening / AAT Kontaktperson: 
Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

4

JUNI

 
 

  
  
  

Raet i Fjære
En tur langs Raet nasjonalpark, fra der Raet går på land ved 
Haslatangen og til Feviktoppen . Vi ser på endemorene som 
istiden la igjen, og andre spor etter istiden.

Kommune: Grimstad Område: Hasla, Ruaker, Haugenes, 
Trolldalen og Feviktoppen Møtested: P-plassen ved 
Haslatangen friområde bak båtfabrikkene Tid: 18:00  
Antall timer: 3 Antall km: 3,5 Arrangør: Fjære historielag 
Naturlos: Geir Andresen Tlf: 40 28 04 16  
Påmelding: Sms eller tlf. til 40 28 04 16

Tirs

5

JUNI

 
 

  
  
  
  

Topptur til Furunusteren
Dette flotte fjellet finn ein mellom Storedale og Jettegrytene. 
Vi tek turen ut til Kostuv etterpå. Dette er ein spesiell og flott 
plass der ein ser rett ned på Eikhomkilen.

Kommune: Fyresdal Område: Nissedal Møtested: Fyresdal 
sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 5 Antall 
km: 6 Arrangør: Fyresdal Turlag Naturlos: Gunhild Eikhom 
Kontaktperson: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11

Tirs

5

JUNI

 
 

  
  
  
  

Tur til Aslefoss i Tovdal, Ytre Ramse
Ettermiddagstur.  Oppmøtested og klokkeslett annonseres.

Kommune: Åmli Møtested: Aslefoss i Tovdal Arrangør: 
Barnas Turlag Åmli Naturlos: Anja Mogesen og Margit 
Ramse Aamlid

ons

6 
 

  
  

Kulturhistorisk vandring på Landvik kirkegård
Vi møtes til vanding for å bli bedre kjent  
på Landvik kirkested m/gravlund.

Kommune: Grimstad Område: Landvik  
Møtested: Landvik kirke Tid: 18:00 Antall timer: 3  
Arrangør: Landvik historielag og Grimstad kirkelige fellesråd  
Kontaktperson: Terje Sandkjær Tlf: 98 80 55 42  Pris: 20,- 

Ons

6

JUNI

 
 

  
  
  

Fritur
Rusletur i Haukenesgrenda

Kommune: Vegårshei Møtested: På saga på Haukenes  
Tid: 18:00 Antall timer: 3 Antall km: 2 Arrangør: Vegårshei 
Frivilligsentral Naturlos: Magnhild D. Aune  
Kontaktperson: Aud Vegerstøl Tlf: 95 81 05 81  Pris: 30,- 

Tors

7

JUNI

 
 

  
  
  

Nattsangertur på Inntjore
Vi kjører rundt og hører etter sangere og andre fugler som synger.

Kommune: Grimstad Område: Landvik Møtested: Landvik 
kirke Tid: 21:00 Antall timer: 3 Arrangør: NOF Aust-Agder  
Kontaktperson: Rolf Jørn Fjærbu Tlf: 99 64 52 92  

Fre

8

JUNI

 
 

  
  

Telttur i Austheiene 3 dager
Bli med på tur med teltslagning, matlagning ute og bålkos 
utover kveldene. En rundtur i et lite brukt turområde nord 
og vest for Dale, øverst i Tovdal. Passerer flere topper, den 
høyeste er Urdaheii 906 moh. med fantastisk utsikt.

Kommune: Åmli Møtested: Tovdal Tid: 16:30 Arrangør: DNT 
Fjellsport Aust-Agder Påmelding: aat.dntfjellsport.no

Fre-Søn

8-10

JUNI

 
 

  
  
  

Husmannsplasser i Iveland
Vi møtes på Skaiå og vandrer på gamle byvegen mot Halvfar. 
Svinger opp mot Budalshei og passerer husmannsplassene 
Honnemyr og Fredrikstad. Retur via husmannsplassen 
Elgebråkka. Turen går i skogsterreng. Historisk info underveis.

Kommune: Iveland Område: Skaiå - Iveland  
Møtested: Skaiå, 200 meter nord for butikken Tid: 11:00 
Antall timer: 3 Antall km: 8 Arrangør: Iveland kommune 
Kontaktperson: Øyvind Skaiaa Tlf: 97 51 34 90   

Søn

10

JUNI

 
 

  
  
  

JUNIJUNI



 

 

JUNIJUNI

22 23

Natursti Haugenes
Tur i området langs Raet nasjonalpark ved Haugenes. Her er 
flere kulturminner og noen registrerte biotoper med spesielle 
planter. Skilt og kart gjør at turen senere kan tas på egenhånd. 

Kommune: Grimstad Område: Haugenes fra Randviga 
til Kudabben Møtested: Randvikaparkering ved enden av 
Haugenesveien, innkjøring fra Sømsveien til Haugenes-
friareale Tid: 18:00 Antall timer: 3 Antall km: 2,5 Arrangør: 
Haugenes Vel Naturlos: Geir Andresen Tlf: 40 28 04 16  
Påmelding: Sms eller tlf. til 40 28 04 16

Søn

10

JUNI

 
 

  
  
  
  

Heirevann rundt
Kulturhistorisk vandring ved Nes Verk med Oddbjørn 
Johannessen som los. Turen går på sti. Buss fra museet til 
startpunkt. Ta med mat, drikke og sitteunderlag.

Kommune: Tvedestrand Område: Nes Verk  
Møtested: Næs Jernverksmuseum, Nesverkveien 240 
Tid: 10:00 Antall timer: 4 Antall km: 6 Arrangør: Næs 
Jernverksmuseum Naturlos: Oddbjørn Johannessen 
Kontaktperson: Helle Lofstad Tlf: 37 16 05 00

Søn

10

JUNI

 
 

  
  
  

	 Heirevann	 Foto: Næs Jernverksmuseum

Nærtur
Kveldsvandring. 
Kommune: Tvedestrand Område: Borøya Møtested: 
Grendehuset på Borøya Tid: 18:00 Antall timer: 3 Antall 
km: 5 Arrangør: Tvedestrand og Vegårshei Turlag  
Kontaktperson: Marit Aass Tlf: 47 60 06 80  20,-

Tirs

12

JUNI

 
 

  
  
  

Vandretur til Hengeltjønn  
og topptur på Nasefjell 916 moh.
Stig frå Løkjedalen til Hengeltjønnloftet. Fylgjer Neirigards-
vegen til det høgste punktet før vi går den bratte stigen opp på 
Nasefjell. Her er det taug og ein taugstige til hjelp undervegs. 
Tilbake fylgjer vi merka stig til Ljosdalstjønn. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Birtedalen  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 
Antall timer: 5 Antall km: 8 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Kontaktperson: Grethe Lassemo Tlf: 97 78 89 88

Tirs

12

JUNI

 
 

  
  
  

	 Hengeltjønn	 Foto: Gunhild Momrak, Fyresdal Turlag 

Kulturhistorisk vandring på Eide kirkegård
En vandring for å blir bedre kjent på Eide kirkested m/gravlund.

Kommune: Grimstad Område: Eide Møtested: Eide kirke  
Tid: 18:00 Antall timer: 3  
Arrangør: Eide Sognelag og Grimstad kirkelige fellesråd 
Kontaktperson: Ove Bach Tlf: 90 59 07 93  Pris: 20,-

Ons

13

JUNI

 
 

  
  
  

Kajakktur Lillesand - Blindleia
Fellestur med AAT Fjellsport og Arendal Kajakklubb. Vi tar 
med telt/lavvo og padler i område rundt Lillesand og Blindleia.

Kommune: Lillesand Område: Blindleia  
Møtested: Arendal Kajakklubbs klubbhus Tid: 15:45 
Arrangør: DNT fjellsport Aust-Agder/Arendal Kajakklubb 
Påmelding: aat.dntfjellsport.no  

Fre-Søn

15-17

JUNI

 
 

  
  
  

Tur Åraksbø/Bygland -Årdalen - Dale i Tovdal
Buss fra Arendal til Åraksbø. Vi går langs skogsbilvei til 
Årdalen, innom nedlagte støyler forbi Rjukanfossen til Dale. 
Buss ned til Hillestadgalleriet hvor det blir servering.

Kommune: Bygland/Åmli Område: Tovdal Møtested: 
Harebakken Busstasjon Tid: 09.00 Antall timer: Buss 2.5 t 
+ Vandring 5 t Arrangør: AAT Turgruppa Naturlos: Gunnar 
Dag Tørå og Dag Pettersen Kontaktperson: AAT kontoret: 
37023214 og turleder: 99647828 Påmelding: Innen 12.06. til 
AAT/turleder Pris: 500,- for buss + servering 

Søn

17

JUNI

 
 

  
  
  

Holdalsheia
Bratt opp fra Holdals kleiver, stigning 200 m.  
Fin utsikt på toppen. Retur ned Barlinddalen.

Kommune: Grimstad Område: Skiftenes-Grøsle  
Møtested: Riksvei 404 , ved Holvannet Tid: 13:00  
Antall timer: 3 Antall km: 3  
Arrangør: Landvik historielag og Selskapet for Grimstad Bys 
Vel Naturlos: Terje Sandkjær Tlf: 98 80 55 42  Pris: 20,- 

Søn

17

JUNI

 
 

  
  
  

Trilletur i Furukjer
Trilletur med mulighet for bading og sykling.

Kommune: Lillesand Område: Glamsland Møtested: 
Mekonomen Glamsland Tid: 10:00 Arrangør: DNT Sør 
Naturlos: Gry og Mari Kontaktperson:  Tlf: 95 27 99 41

Søn

17

JUNI

 
 

  
  
  

Skogkveld Gjerstad
Stell av skogen. Ta med niste.

Kommune: Gjerstad Område: Østerholtheia Møtested: 
Rasteplass Østerholtheia Tid: 18:00 Antall timer: 3 Arrangør: 
Skogselskapet i Agder Naturlos: Jens Olav Lille-Østerholt; 91 
73 41 16 og Kåre Haugaas; 41 51 91 97

Man

18

JUNI

 
 

  
  
  

	 Lavvoen i skogen på Østerholtheia	 Foto: Kåre Haugaas,  
Skogselskapet i Agder  



 

 

JUNIJUNI

24 25

Sommerserien: Fevik
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man vil 
gå 5 eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som ønsker 
kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Grimstad Område: Fevik Møtested: Storesand 
Friområde, Fevik Tid: 18:00 Antall km: 5/10  
Arrangør: Arendal Turmarsjforening / AAT Kontaktperson: 
Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

18

JUNI

 
 

  
  
  

Topptur på Igletjønnuten 949 moh.
Frå toppen fylgjer vi  ristene inn til Gunhild si hytte på 
Flågjæva. Dette er ein lett fin tur med flott utsyn heile vegen. 
Inne ved hytta vert det servera mat og kaffi. Høve til å fiske. 
Tilbake går vi  ein lett stig nedover der vi  har sett att nokre 
bilar. Vi inviterar spesielt Bygdekvinnelaget til å bli med oss. 
Dei som ynskjer det kan gå opp samme veg som ein går ned 
att. Denne er kortare og startar kl. 15.00 Bok å skrive i på 
Igletjønnuten.

Kommune: Fyresdal Område: Momraksheia Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 16:00 Antall timer: 
5 Antall km: 7 Arrangør: Fyresdal Turlag Naturlos: Gunhild 
Momrak Tlf: 95 79 15 11   

Tirs

19

JUNI

 
 

  
  
  

	 Igletjønnuten og hytta v/Flågjæva	 Foto: Gunhild Momrak,  
Fyresdal Turlag  

Kulturminnetur langs Møllebekken og Grødebekken
Turen går fra Birkeland sentrum via de to ravinedalene 
Mølledalen og Grødebekkdalen. Vi får høre om kulturminner 
og biologisk mangfold.

Kommune: Birkenes Område: Sentrum/Berse Møtested: 
Tomta på Birkeland Tid: 13:00 Antall timer: 2 Antall km: 3 
Arrangør: Birkenes SV Naturlos: Ole Aasen og Elin Aabel 
Bergland Kontaktperson: Inger Slågedal Tlf: 91 87 08 93   

Søn

24

JUNI

 
 

  
  
  
  

Fånekleivsmarsjen 2018
Rusletur over Fånekleiva på Postvegen frå 1840-åra. God 
veg med stødig underlag. Noko stigning, særleg i starten. 
Området har eit mangfoldig planteliv. Ein avstikkar ut på 
den “luftige” rasteplassen på Lisle Fånefjell gir ei ekstra 
oppleving. Turen høver godt for alle aldergrupper og 
familiar med sans for natur, planteliv og historie. Tungt med 
barnevogn. Ta gjerne med niste og drikke i tursekken.

Kommune: Bygland Område: Fånefjellet Møtested: Ved 
sørenden av Fånefjellstunnelen Tid: 13:00-14:00 Antall 
timer: 3 Antall km: 4 Arrangør: Bygland bygdekvinnelag  
Kontaktperson: Turid Skaar Greibrokk Tlf: 97 76 85 86   
Pris: Vaksne 50,- born 20,- 

Søn

24

JUNI

 
 

  
  
  

Topptur på Roan 1191 moh.
Køyrer ein halvtime frå sentrum og  går den merka stigen frå 
Røyningdalen. Dette er det høgste fjellet som ligg i Fyresdal. 
På denne flotte toppen er det eit info skilt om fjell og plassar 
ein kan sjå  i horisonten. Krevjande kveldstur. Etter turen mat 
på Roan Kroa kl.20.00. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Hauggrend Møtested: Fyresdal 
sentrum på bankplassen Tid: 16:00 Antall timer: 5 Antall km: 
10 Arrangør: Fyresdal Turlag Naturlos: Gunhild Momrak Tlf: 
95 79 15 11  Ta med penger til mat på Roan kroa.

Tirs

26

JUNI

 
 

  
  
  

Fiskesommer
Gratis fiskedag for barn i regi av NJFF. Fiskeopplæring fra 
erfarne instruktører. Flotte premier til alle barn. Ta med 
fiskeutstyr om du har. Vi har utstyr til utlån til de som ikke 
har med eget. Barn bør bruke redningsvest.

Kommune: Grimstad Område: Torskeholmen  
Møtested: Torskeholmen Tid: 12:00 Antall timer: 2  
Arrangør: Grimstad jeger- og fiskerforening  
Kontaktperson: Dagfinn Olsen Tlf: 97 19 39 87

Lør

30

JUNI

 
 

  
  
  

Fiskesommerarrangement på Torskeholmen	 Foto: Grimstad Jeger- og 
Fiskerforening

Topptur på Øysteinsfjell 1179 moh.
Sykkel frå Slystøyl. Jamn stigning langs fin bilveg om lag 9 
km. Herifrå og opp på toppen er det kort og bratt å gå, utan 
stig. Fantastisk utsyn frå toppen. Rask sykkeltur tilbake til 
bilane! Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fjellgardane  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 5 Antall km: 12 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11  

Tirs

3

JULI

 
 

  
  
  

Fritur
Gåtur fra Bakken til Nærestad. 
Kommune: Vegårshei Område: Nærestad Møtested: Bakken 
Tid: 11:00 Antall timer: 4 Antall km: 3 Arrangør: Vegårshei 
Frivilligsentral Naturlos: Lars Bakken Kontaktperson: Roar 
Sommerseth Tlf: 97 57 35 85  Pris: 30,- 

Tors

5

JULI

 
 

  
  

Øytur til Hesnesøyene
Tur med guide Else Abrahamsen. Nærmere info om 
arrangementet kommer i Grimstad adressetidende.

Kommune: Grimstad Område: Hesnesøyene Møtested: 
Odden, Grimstad Tid: 15:00 Arrangør: Fjære historielag 
Kontaktperson: Per-Kristian Finstad Tlf: 90 73 19 93 
Påmelding: Se annonse Grimstad adressetidende  

Lør

7

JULI

 
 

  
  
  

JUNI JULI

     



  

26 27

Vandretur frå Birte til Neirigardane
Ein lett tur der det er nokså flatt før vi  går ned til Vik. 
Sogelaget er spesielt invitera då det er mykje historie med 
m.a. gamle tufter å sjå på denne turen. Vi blir av Røde Kors 
med båtar for å ta oss over Nesvatn etter turen, tak derfor 
med redningsvest!

Kommune: Fyresdal Område: Birtedalen  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 5 Antall km: 7 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Arne Dag Lassemo Tlf: 91 52 54 35   

Tirs

10

JULI

 
 

  
  
  

Topptur på Storfjell
Ein flott topptur til dette særmerkte fjellet i eit lett og flott 
terreng. Frå den flotte varden framme på kanten ser ein rett 
ned på gardane i Fjalestadgrend og utover heile Fjonemøane.

Kommune: Fyresdal Område: Fjone  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 4 Antall km: 6 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11   

Tirs

17

JULI

 
 

  
  
  

	 Storfjell	 Foto: Gunhild Momrak, Fyresdal Turlag

Fritur
Topptur. Golfbanen, Heirevann og Lomansringen.

Kommune: Tvedestrand Område: Nesgrenda Møtested: 
Enden av golfbanen. Vålandsveien Tid: 18:00 Antall timer: 3 
Antall km: 2 Arrangør: Vegårshei Frivilligsentral Naturlos: 
Alf Berås Kontaktperson: Øystein Værland Tlf: 90 91 70 17  
Pris: 30,- 

Tors

19

JULI

 
 

  
  
  

Fritur
Gåtur fra Kleivann til hytta til Havva Mo.

Kommune: Vegårshei Område: Mot Velausfjell Møtested: 
Kleivann. Kan også kjøre helt fram. Tid: 11:00 Antall 
timer: 4 Antall km: 2 Arrangør: Vegårshei Frivilligsentral  
Kontaktperson: Aud Vegerstøl Tlf: 95 81 25 81  Pris: 30,- 

Lør

21

JULI

 
 

  
  
  

Topptur på Kviptefjell 903 moh.
Fylgjer den merka stigen opp til  dette flotte fjellet med 
fantastisk utsyn. Går ned Kvipteskar og tilbake til Kvipt over 
dei blaute myrane som er kloppa. Servering av rjomegraut og 
spekemat på Kvipt Gjestegard etter turen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Birtedalen Møtested: Fyresdal 
sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 3  
Antall km: 5 Arrangør: Fyresdal Turlag  
Naturlos: Sigmund Nærum Tlf: 90 61 70 33   
Pris: Ta med penger til mat på Kvipt Gjestegård 

Tirs

24

JULI

 
 

  
  
  

Gruvevandring i Neskilen
Vandring mellom gruver i Neskilen, historie om et utrolig gruveområde; 
gruver hvor Trefoldighetskirka i Arendal kunne blitt plassert nede i.

Kommune: Arendal Område: Saltrød Møtested: Mot Skibevig 
- Stuenes stadion, enden av sletta etter Saltrød Senter fra 
Arendal Tid: 13:00 Antall timer: 3 Antall km: 3 Arrangør: 
Eydehavn Museet og Stokken Historielag Naturlos: Jan Aril 
Andersen Kontaktperson: Åse Trondal Tlf: 97 52 84 50   

Søn

29

JULI

 
 

  
  
  

Topptur på Berrfjell 1061 moh.
Tek av frå FV355 på Veum inn mot Fjellgardane. Etter nokre km 
og fyrste fartshump tek ein opp til høgre.Parkerar på toppen av 
vegen. Fylgjer merka stig frå Hærstad. Fin tur frå skogsterreng 
og  heilt opp i ope terreng på toppen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Hauggrend  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 5 Antall km: 10 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11   

Tirs

31

JULI

 
 

  
  
  

Fritur
Rundtur. Topptur Ljøstad - Råsfjell. 
Kommune: Vegårshei Møtested: Ljøstadsaga Industriområde 
Tid: 18:00 Antall timer: 4 Antall km: 3 Arrangør: Vegårshei 
Frivilligsentral Naturlos: Eilev Flaten  Tlf: 91 60 22 98  Pris: 30,- 

Tors

2

AUG

 
 

  

Vandretur frå Bjåstøyl over til Tjønndalen
Vandretur frå Bjåstøyl over til Tjønndalen. Går opp til 
Lajeskås og ned til Nordbø og Vadlid. Ein fin tur med mykje 
gamal historie og buplassar.

Kommune: Fyresdal Område: Sitje/Hegglandsgrend  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 4 Antall km: 4 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Sverre Nape Tlf: 95 83 94 63

Tirs

7

AUG

 
 

  
  
  

Bispevegmarsjen
Turmarsj i høgfjellsterreng.

Kommune: Fyresdal Område: Austheiane Møtested og tid: 
Buss frå Valle 06:30. Oppmøte ved Øysen i Fyresdal 08:30 Antall 
timer: Lang tur Antall km: 30 Arrangør: Valle IL og Fyresdal IL 
Kontakt: Valle turistkontor Påmelding: ingeraamli@yahoo.no 
Pris: Vaksne 250,- Barn t.o.m. 16 år 200,- 

Lør

11

AUG

 
 

  
  
  

Klatretur i Nissedal
Velkommen til klatredag der du kan prøve deg som klatrer i 
de flotte Nissedalsfjella. For nybegynnere og for de som har 
klatret før. Vi annonserer oppmøtested og klokkeslett senere. 
Se vår hjemmeside: havrefjell.dnt.no

Kommune: Nissedal Område: Fjone  
Møtested og tid: Annonseres senere  
Arrangører: Havrefjell Turlag, Barnas Turlag Havrefjell,  
Risør klatreklubb og klatregruppa i Treungen IL  
Naturlos: Knut Oddvar Nes Tlf: 411 00 383   

Lør

11

AUG

 
 

  
  
  

	 Klatring i Nissedal	 Foto: Friluftsrådet Sør 

JULI JULI AUGUST



  

28 29

Skogkveld Bygland
Skogen over Fånefjell. Ta med niste.

Kommune: Bygland Område: Fånefjellet Møtested: 
P-plass ved sørenden av tunnelen Tid: 18:00 Antall timer: 3 
Arrangør: Skogselskapet i Agder Naturlos: Torbjørn Flaat; 90 
66 77 86 og Kåre Haugaas; 41 51 91 97

Man

13

AUG

 
 

  
  

Topptur på Åbogsfjell 854 moh.
Køyrer FV 355 til  garden Valebjørg og vidare inn mot Fiskebu-
støylen. Merka stig til toppen. Stigen har ein del blaute parti, 
men og mange fine parti med svaberg. Fint og spennande for 
turglade born. Går vidare mot vest og ned til Svarvaren, ein 
heller ved Svarvartjønnane. Tilbake til Åbogsfjellsvingen. Flott 
rundtur der vi hentar bilane etterpå. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Valebjørgsheia  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 4 Antall km: 6 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Anne Valebjørg Tlf: 90 85 99 50   

Tirs

14

AUG

 
 

  
  
  

Fritur
Hemyra - Kveldstea

Kommune: Vegårshei Område: Ubergsmoen/Myra  
Møtested: Heskrebekk Tid: 18:00 Antall timer: 2 Antall km: 1  
Arrangør: Vegårshei Frivilligsentral  
Naturlos: Benn Olaf Tvedt Tlf: 48 15 60 94  Pris: 30,- 

Tors

16

AUG

 
 

  
  
  

Nærtur
Kveldsvandring.

 
Kommune: Vegårshei Område: Lillestedammen  
Møtested: v/ Ubergsmoen Tid: 18:00 Antall timer: 2 
Antall km: 6 Arrangør: Tvedestrand og Vegårshei Turlag 
Kontaktperson: Arne Skaali Tlf: 91 13 38 10  Pris: 20,- 

Tors

16

AUG

 
 

  
  

Tur til Håøya
Strandhogg på Håøya og for å bli kjent med øyas natur- og 
kulturhistorie.

Kommune: Grimstad Område: Håøya  
Møtested: Torskeholmen Tid: 18:00 Antall timer: 3  
Antall km: 2 Arrangør: Selskapet for Grimstad Bys Vel, 
Kystlaget Terje Vigen og Landvik historielag  
Naturlos: Ivar Jansen m/fl Kontaktperson: Ove Bach  
Tlf: 90 59 07 93  Pris: Båttansport 70,- 

Tors

16

AUG

 
 

  
  
  

Basecamp Furøya, Tvedestrand
Base Camp er sosialt, artig, utfordrende og lærerikt. Base 
Camp er stedet for å bli kjent med andre ungdommer og 
prøve ut aktiviteter som fridykking, padling, SUP, fisking, 
vannskikjøring og klatring. Det blir også tid til avslapping i 
sola og rundt leirbålet. Bli med oss til idylliske Furøya hvor vi 
sover i lavvo eller i hengekøye under åpen himmel.

Kommune: Tvedestrand Område: Furøya Møtested: 
Rutebilstasjonen, Tvedestrand Tid: 18:00 Antall timer: 2 døgn 
Arrangør: DNT/AAT Ung Naturlos: Anja S Thorsen, Stein, 
Gøran, Marianne Løvseth og Jens Hansen  
Påmelding: Jens Hansen 95 46 13 38. Maks 16 deltakere.

Fre-Søn

17-19

AUG

 
 

  
  
  

Fisketur i Grimstads skjærgård med “Østerøy”
Båten går fra Dynamittbukta ut i Grimstad skjærgård for å fiske. 
Etter 2-3 timer tilbake til Marivold hvor fisken tilberedes ved 
vannkanten. Ta med mat og drikke. Passer for barn over 4 år.

Kommune: Grimstad Område: Marivold Møtested: P-plass 
ved Marivold Camping Tid: 13:00 Antall timer: 3 Arrangør: 
Barnas Turlag Grimstad Naturlos: Ulrike Schenk og Ingvill 
Thune + mannskap fra Kystlaget Terje Vigen Kontaktperson: 
Ulrike: 91870828 Påmelding: Innen 11.aug på aat.dnt.no  
Pris: Barn: Gratis, voksne 50,- 

Lør

18

AUG

 
 

  
  
  
  

	 Fisketur med Østerøy	 Foto: Friluftsrådet Sør 

Historisk vandring Vegårshei
Vegårsheidagene: Historisk vandring rundt Vårvikskilen.  
Lett terreng. Ta med niste og drikke.

Kommune: Vegårshei Område: Vårvik, Ubergsmoen 
Møtested: Vårvik, Ubergsmoen, se annonsering Tid: 13:00 
Antall timer: 3 Antall km: 3 Arrangør: Vegårshei Historielag 
Kontaktperson: Annette Tronsen Spilling Tlf: 95 88 65 25   

Søn

19

AUG

 
 

  
  
  

Tur på Barnevandrerstien fra Birkeland til Landvik
Buss fra Landvik kirke til startstedet på Birkeland. Turen går 
på vei og sti, delvis i kupert terreng. Turen går i rolig tempo. 
Husk godt med mat og drikke. For mer informasjon om 
etappen sjekk ut www.barnevandring.no.

Kommune: Birkenes og Grimstad Møtested: Landvik Kirke 
Tid: 08:30 Antall timer: 9 Antall km: 20 Arrangør: Grimstad 
kommune Naturlos: Frode Mindrebø Kontakt: Grimstad 
Turistkontor Tlf: 37 25 01 68 Påmelding: turistkontoret@
grimstad.kommune.no, tlf 37250168 Pris: 100,- 

Søn

19

AUG

 
 

  
  
  
  

Utelek på Hammervold
Hammervold på Justøya vil være arena for bading, 
drageflyving, fisking, boccia og grilling.

Kommune: Lillesand Område: Hammervold  
Møtested: P-plass Skagerak camping/Justøy kapell Tid: 11:00 
Arrangør: DNT Sør Naturlos: Jon og Arnstein Tlf: 41 51 25 93   

Søn

19

AUG

 
 

  
  
  

Sommerserien: Harebakken
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man 
vil gå 5 km eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som 
ønsker kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Arendal Område: Harebakken  
Møtested: IF, Harebakken Tid: 17:00 Antall km: 5 / 10 
Arrangør: Arendal Turmarsjforening / AAT Kontaktperson: 
Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14 Pris:  20,- 

Man

20

AUG

 
 

  
  
  

AUGUST AUGUST



  

30 31

Sopptur til Granestua
Sopptur  ved Granestua med soppkontroll inne på stua.

Kommune: Arendal Område: Granestua  
Møtested: P-plass Granestua Tid: 18.00  
Arrangør: AAT Nærtur Naturlos: Dag Pettersen 
Kontaktperson: AAT kontoret: 37023214 

Tir

21

AUG

 
 

  
  

Topptur på Tjønnefjell  1065 moh.
Køyrer til Åslandsgrend, og fylgjer fin bratt stig opp frå 
p-plass opp til toppen med flott utsyn. Herifrå går vi ein fin 
rundtur tilbake til p-plass. Krevjande kveldstur. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Åslandsheia  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 4 Antall km: 10 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11

Tirs

21

AUG

 
 

  
  
  

Kulturhistorisk vandring på Fjære kirkegård
Vandring for å bli bedre kjent på Fjære kirkested m/gravlund.

Kommune: Grimstad Område: Fjære kirke  
Møtested: Fjærekirke Tid: 18:00 Antall timer: 3  
Arrangør: Fjære historielag og Grimstad kirkelige fellesråd 
Kontaktperson: Ove Bach Tlf: 90 59 07 93  Pris: 20,-

Tors

22

AUG

 
 

  
  
  

Høydedragsvandring i Setesdals Austhei nord
Vi vandrer på høydedragene i Setesdals austhei nords mest 
dramatiske alpine landskap. Røft, vilt og dramatisk terreng 
med høye fjell, dype daler og flotte fjellvann. Høydedragene 
ligger på ca. 1 200 moh. til i overkant av 1 300 moh., med 
utsikt over store områder fantastisk høyfjellsterreng. Vi bor 
på Bjørnevannshytta, hvor den eldste delen ble bygd i 1887. 
To flotte og lange dagsturer på vestsiden og sydsiden av 
Bjørnevann. God mat og drikke tilbake på hytta.

Kommune: Valle Område: Store Bjørnevatn Møtested: 
Harebakken Tid: 16:00 Arrangør: DNT fjellsport Aust-Agder  
Påmelding: aat.dntfjellsport.no 

Fre-Søn

24-26

AUG

 
 

  
  
  

Gamle dager ved Kollandsvannet
Vi oppsøker kulturminner (sag, kvern, stampe) langs 
Savebekken, og går inn til husmannsplassen Kolland.

Kommune: Grimstad Område: Birkedal - Hørte Møtested: 
Birkedal Tid: 13:00 Antall timer: 3 Antall km: 3 Arrangør: 
Landvik historielag og Selskapet for Grimstad Bys Vel 
Naturlos: Jon Lunden og Kristian Hørte  
Kontaktperson: Terje Sandkjær Tlf: 98 80 55 42  Pris: 20,-

Søn

26

AUG

 
 

  
  
  

Fuglekikkertur til Tromlingene
Tur til Tromlingene for å se på fugl. Ta med redningsvest, 
niste, drikke og kikkert/teleskop hvis du har.

Kommune: Arendal Område: Tromlingene  
Møtested: Skarestrand Tid: 10:00 Antall timer: 5  
Arrangør: NOF Aust-Agder Naturlos: Tore Gryting Andersen, 
Helge Venaas Kontaktperson: Rune Skåland Tlf: 92 88 61 44 
Pris: Båt: Voksne 50,-/Barn 10,-

Søn

26

AUG

 
 

  
  
  

             
Film fra fuglekikkerturen 2017 kan sees på www.tvagder.no

Tur på Barnevandrerstien fra Varpeland til Risland
Turen går på vei og sti, delvis i kupert terreng, i rolig tempo. 
Husk godt med mat og drikke. Mer info: www.barnevandring.no

Kommune: Birkenes Område: Varpelia  
Møtested: Birkenes kirke Tid: 10:00 Antall km: 7  
Arrangør: Birkenes Historielag og Birkenes kommune 
Naturlos: Kjell Eirik Stoveland Tlf: 90 88 85 38  

Søn

26

AUG

 
 

  
  
  

Sommerserien: Lunderød
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man vil 
gå 5 eller 10  km.Ta med drikke etter behov. De som ønsker 
kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Arendal Område: Lunderød Møtested: Lunderød 
Idrettshus, Asdal Tid: 17:00  Antall km: 5/10 Arrangør: 
Arendal Turmarsjforening / AAT Naturlos:  Kontaktperson: 
Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

27

AUG

 
 

  
  
  

Sopptur i Nes Verks skoger
Velkommen på sopptur ved Nes Verk. Sopp- og nyttevekst-
foreningen har soppkontroll for å sikre at du kun tar 
med spiselig sopp hjem. Oppmøte og soppkontroll ved 
Snekkerboden. Ta med kurv/papirposer til å plukke i og 
ekstra bokser/poser til sopp du ikke er sikker på.

Kommune: Tvedestrand Område: Nes Verk Møtested: 
Snekkerboden på Næs Jernverksmuseum Tid: 18:00  
Antall timer: 3 Arrangør: Næs Jernverksmuseum Naturlos: 
Gerd Bakke i Aust-Agder sopp- og nyttevekstforening 
Kontaktperson: Helle Lofstad Tlf: 37 16 05 00

Tirs

28

AUG

 
 

  
  
  

	 Fristende kantareller	 Foto: Barbro Forsberg  

Topptur på Søtdalsvarden 925 moh.
Parkerar like ovanfor Li. Fylgjer traktorvegen langs Litjønn. Fin 
stig mest heile vegen. Litt blaute parti mot toppen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 4 Antall km: 7 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Kari Hildur Lie Tlf: 95 76 79 75

Tirs

28

AUG

 
 

  
  
  

	 Søtdalsvarden	 Foto: Gunhild Momrak 

Kulturhistorisk vandring på Grimstad kirkegård
Vi møtes til en vandring på Grimstad kirkegård på Frivold.

Kommune: Grimstad Område: Grimstad kirkegård, Frivold 
Møtested: Kirkegården Tid: 18:00 Antall timer: 3  
Arrangør: Selskapet for Grimstad Bys Vel  
og Grimstad kirkelige fellesråd  
Kontaktperson: Bjørn Undheim Tlf: 90 59 72 86  Pris: 20,-

Tors

29

AUG

 
 

  
  
  

Fritur
Tur til Tromøya. Rusletur på Hove

Kommune: Arendal Område: Tromøya Møtested: Fjellheim, 
Vegårshei Tid: 10:00 Antall timer: 5 Antall km: 2-3 
Arrangør: Vegårshei Frivilligsentral Naturlos: Aud Vegerstøl 
Kontaktperson:  Tlf: 95 81 05 81  30,- 

Tors

30

AUG

 
 

  
  
  

AUGUST AUGUST



  

32 33

Overnattingstur Grunnetjørnsbu - Trongedalsnuten
Helgetur til Grunnetjørnsbu. Vi går opp til Grunnetjørnsbu 
på fredag kveld. Lørdag tar vi en rundtur på Storrfjellet med 
Trongedalsnuten som høyeste punkt. På kvelden spiser vi 
fellesmiddag. Søndag drar vi tilbake til Arendal.

Kommune: Åmli Område: Tovdal Møtested: Harebakken  
Tid: 16:00 Arrangør: DNT fjellsport Aust-Agder  
Påmelding: https://aat.dntfjellsport.no 

Fre-Søn

31-02

AUG

 
 

  
  
  

“Kom deg ut”-dagen i Grimstad
Aktiviteter og moro på Groos.  
Ta med mat og drikke. Mer info på aat.dnt.no

Kommune: Grimstad Område: Groos Møtested: Groos 
Arrangør: Barnas Turlag Grimstad Naturlos: Ingvill Thune 
Tlf: 99 36 17 07 

Søn

2

SEPT

 
 

  
  

“Kom deg ut”-dagen i Tvedestrand
Denne dagen feirer vi med en enkel nærtur til Øksenåsen. 
Mer info på Facebook og i lokal avisa.

Kommune: Tvedestrand Område: Øksenåsen Møtested: Lyngmyr 
Tid: 11:00 Arrangør: Barnas Turlag Tvedestrand og Vegårshei 

Søn

2

SEPT

 
 

  
  

“Kom deg ut”-dagen i Risør
“Kom deg ut”-dagen arrangeres på Randvikstranda.  
Natursti med premier. Grilling og andre aktiviteter.  
Mer info: havrefjell.dnt.no

Kommune: Risør Område: Randvik Møtested: Randvik Tid: 
12:00-15:00 Antall timer: 3 Arrangør: Havrefjell Turlag og 
Barnas Turlag Havrefjell. Naturlos: Ståle Waasjø Øylandsdal 
Kontaktperson:  Tlf: 951 46 066

Søn

2

SEPT

 
 

  
  
  
  

“Kom deg ut”- dagen i Åmli
“Kom deg ut”- dagen markeres på Koppsåna på Dølemo.
Nærmere info på Barnas Turlag Åmli på Facebook.

Kommune: Åmli Møtested: Koppsåna, Dølemo Tid: 12:00 
Antall timer: 3 Arrangør: Barnas Turlag Åmli

Søn

2

SEPT

 
 

  
  

Svaberg på Iveland
Vi møtes på Møkjåland og følger stien til Måvatn.  
Her nyter vi nistepakken og varm drikke på svabergene.

Kommune: Iveland Område: Møkjåland Møtested: Møkjåland, 
4 km vest for Vatnestrøm mot Iveland Tid: 11:00  
Antall timer: 3 Antall km: 4 Arrangør: Iveland kommune 
Naturlos: Torstein Bærheim Tlf: 41 24 38 28

Søn

2

SEPT

 
 

  
  
  

	 Måvatn	 Foto: Finn Terje Uberg, Iveland kommune

Nærtur
Kveldsvandring. 
Kommune: Vegårshei Område: Øksfjell  
Møtested: Songedalskleivene. Merket fra Åmliveien  
Tid: 18:00 Antall timer: 3 Antall km: 5  
Arrangør: Tvedestrand og Vegårshei Turlag  
Kontaktperson: Jan Ove Aslaksen Tlf: 90 83 23 35  Pris: 20,- 

Tirs

4

SEPT

 
 

  
  
  

Raet i Fjære
En tur langs Raet nasjonalpark, fra der Raet går på land ved 
Haslatangen og til Feviktoppen . Vi ser på endemorene som 
istiden la igjen, og andre spor etter istiden.

Kommune: Grimstad Område: Hasla, Ruaker, Haugenes, 
Trolldalen og Feviktoppen Møtested: P-plassen ved 
Haslatangen friområde bak båtfabrikkene Tid: 18:00  
Antall timer: 3 Antall km: 3,5 Arrangør: Fjære historielag 
Naturlos: Geir Andresen Tlf: 40 28 04 16  
Påmelding: Sms eller tlf. til 40 28 04 16

Tors

6

SEPT

 
 

  
  
  
  

Høsttur i fjellet
Pakerer bilene på Gjevden og drar videre med felles transport 
til Løkedalskrysset. Følger merket sti til Hengeltjønnloftet 
(3,5 km). Bra fiske i Hengeltjønn. Lørdag går vi på merket sti 
til Mjåvasshytta. En tung tur i variert terreng. Fiskemuligheter 
i Mjåvatn. Søndag har vi en times gåtur ned til bilene ved 
Gjevden. Turen passer for  turvante barn og voksne.

Kommune: Åmli Område: Hengeltjønnloftet og Mjåvasshytta 
Møtested: Ubergsmoen Tid: 16:30 Antall timer: 3 dager Antall 
km: 20 Arrangør: Barnas Turlag Tvedestrand og Vegårshei 
Naturlos: Tallak Bakken Påmelding: Minst 1 uke før til 
turleder Pris: BT priser. Turleder handler inn felles mat. 

Fre-Søn

7-9

SEPT

 
 

  
  
  

På tur til Hengeltjønnloftet	 Foto: Gunhild Momrak, 
Fyresdal Turlag

Sykkeltur langs Rore
Sykkeltur som passer for barn fra 5-6 år. Vi sykler fra 
biblioteket via Groos og Bergemoen til Rore og følger den 
gamle jernbanelinja til Fjære Kirke, så tilbake til biblioteket. 
Ta med mat og drikke. Ring turleder for sykkelvogn.

Kommune: Grimstad Område: Rorevann- Fjære kirke 
Møtested: Det nye biblioteket i Grimstad Antall timer: 3 
Antall km: 15 Arrangør: Barnas Turlag Grimstad  
Naturlos: Ulrike Schenk og Andrea H. Lied  
Kontaktperson: Ulrike Tlf: 91 87 08 28

Lør

8

SEPT

 
 

  
  
  

Topptur i Nissedal
Spennende fjelltur til Langfjella med masse utsikt. For 
turvante tøffinger fra ca. 6 år. Blir været dårlig reiser vi til et 
annet turmål i nærheten. Tur i samarbeid med Treungen IL.

Kommune: Nissedal Møtested: Møtested og klokkeslett 
annonseres. Antall km: 10 Arrangør: Barnas Turlag 
Havrefjell Naturlos: Knut Oddvar Nes Tlf: 41 10 03 83

Søn

9

SEPT

 
 

  
  
  

Hunsdalsfjellet rundt
Vi ser på gamle boplasser og hvordan naturen tar tilbake 
tidligere kulturmark. Rast på det særmerkte tunet på Toskedal, 
retur langs Prestevegen. Mulighet for et besøk i Huldrehola.

Kommune: Grimstad Område: Hunsdal - Toskedal  
Møtested: Hunsdal Tid: 13:00 Antall timer: 4 Antall km: 4 
Arrangør: Landvik historielag og Selskapet for Grimstad Bys 
Vel Naturlos: Kristian Hørte Tlf: 46 76 04 05  Pris: 20,-

Søn

9

SEPT

 
 

  
  
  

SEPTEMBERSEPTEMBERAUGUST



  

34 35

Geologi og gamle gruver
Vandring til de gamle gruvene ved Båsland. Vi får høre 
stedets jernverkshistorie og ser på bergarter i området.  
Ta med kompass, mat, drikke og sitteunderlag.

Kommune: Tvedestrand Område: Nes Verk Møtested: Næs 
Jernverksmuseum Tid: 13:00 Antall timer: 3 Ant. km: 2 
Arrangør: Næs Jernverksmuseum Naturlos: Harald Breivik, 
Sørlandets geologiforening og Knut Aall, Næs Jernverksmuseum 
Kontaktperson: Helle Lofstad Tlf: 37 16 05 00

Søn

9

SEPT

 
 

  
  
  

	 Geologitur til Båsland	 Foto: Styrkar Braathen,  
Næs Jernverksmuseun

Topptur til Langfjella i Nissedal
Velkommen til en spennende topptur med masse utsikt. 
For turvante tøffinger fra ca. 6 år og oppover. Turen er på 
ca. 10 km med 450 meters stigning. Blir været dårlig, skal 
vi selvfølgelig på tur allikevel, men til et annet turmål i 
nærheten. For mer info: havrefjell.dnt.no

Kommune: Nissedal Område: Treungen Møtested og tid: 
Annonseres Antall timer: 4-5 Antall km: 10 Arrangør: 
Havrefjell Turlag, Barnas Turlag Havrefjell og Treungen IL 
Kontaktperson: Astrid Haukenes Bråten Tlf: 41 33 86 02   
Pris: Voksne 20,- barn gratis

Søn

9

SEPT

 
 

  
  
  

Padletur på Oggevatn
Kanotur på idylliske Oggevatn mellom Birkenes og Iveland. Vi 
padler mellom holmer og skjær, gjennom smale sund og går 
i land på et par av øyene der det finnes leirplasser. Det finnes 
også svaberg det går an å bade fra for de tøffeste. Barn som 
ønsker å prøve fiskelykken, kan låne fiskestenger av DNT Sør.

Kommune: Birkenes Område: Ogge Møtested: Ogge 
Gjestheim ved Vatnestraum Tid: 11:00 Arrangør: DNT Sør 
Naturlos: Jostein Austvik Tlf: 91 62 11 85 

Søn

9

SEPT

 
 

  
  
  

Natursti Haugenes
Tur i området langs Raet nasjonalpark ved Haugenes. Her er 
flere kulturminner og noen registrerte biotoper med spesielle 
planter. Skilt og kart gjør at turen senere kan tas på egenhånd. 

Kommune: Grimstad Område: Haugenes fra Randviga 
til Kudabben Møtested: Randvikaparkering ved enden av 
Haugenesveien, innkjøring fra Sømsveien til Haugenes-
friareale Tid: 18:00 Antall timer: 3 Antall km: 2,5 Arrangør: 
Haugenes Vel Naturlos: Geir Andresen Tlf: 40 28 04 16  
Påmelding: Sms eller tlf. til 40 28 04 16

Man

10

SEPT

 
 

  
  
  
  

Sommerserien: Birkenlund
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man vil 
gå 5 eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som ønsker 
kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Arendal Område: Arendal bymark øst Møtested: 
Birkenlund skole Tid: 17:00 Antall timer:  Antall km: 5/10 
Arrangør: Arendal Turmarsjforening / AAT  Kontaktperson: 
Wenche Jacobsen Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

10

SEPT

 
 

  
  
  
  

Topptur på Napen 889 moh.
Køyrer til Vestre Nape og fylgjer fin stig til toppen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Nape/Momraksgrend 
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 4 Antall km: 5 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11

Tirs

11

SEPT

 
 

  
  

	 Napen	 Foto: Gunhild Momrak, Fyresdal Turlag

Tur Vindilhytta - Hægestøyl - Grunnetjørnsbu 
- Klovsteinen - Nesvannsdammen
Start nær Vindilhytta via Hægestøyl til Grunnetjørnsbu 
(14 km). Overnatting på Grunnetjørnsbu. Tilbake følger 
vi stien mot Granbustøyl og tar av ved Klovsteinen ned til 
Nesvannsdammen. Middels krevende.

Kommune: Åmli Møtested: Vindilhytta Antall km: 30 
Arrangør: AAT Turgruppa Naturlos: Inger -Johanne 
Mækelæ-Johansen Kontaktperson: AAT kontoret: 37023214 
Påmelding: Turleder og AAT kontoret Pris: DNT priser

Lør-Søn

15-16

SEPT

 
 

  
  
  

Gjerstadmarsjen
Turmarsj. Omfatter også kort og lang barnevognløype. 
Marsjen arrangeres av Gjerstad IL og Havrefjell Turlag. 
Startsted og klokkeslett annonseres.

Kommune: Gjerstad Møtested og tid: Annonseres  
Arrangør: Gjerstad IL og Havrefjell Turlag Pris: Startkontingent

Søn

16

SEPT

  
  
  
  
  

Rundtur i Bymarka langs deler av Songebekken
Vi går forbi Heitjennene, Langemyr og Sæden, til Lille Ribber-
vann. Følger bekken til Bjørnebotjenn. Stopp på Bjørnebo (salg av 
saft, kaffe og vafler). Videre til Bjorendalstjenn og langs bekken 
ned til Øvre Stea, hvor denne bekken møter bekk fra østre del 
av marka, før den renner mot Songebukta. Herfra følger vi 
gamleveien til Fossbekk, går inn forbi Fossbekk Kennel og følger 
Østkantløypa til Dråbelia. Ta med mat, drikke og godt fottøy.

Kommune: Arendal Område: Øst Møtested: P-plass i 
Dråbelia innerst på Songeheia Tid: 11:00 Antall timer: 3 
Arrangør: Naturvernforbundet i Arendal Naturlos: Flor og 
Finckenhagen Kontaktperson: Morten Wegner Tlf: 47 46 45 70

Søn

16

SEPT

 
 

  
  
  

SEPTEMBERSEPTEMBER



  

36 37

Eldre boplasser ved Røyknes
Vandring fra Skåreland og til de tre gamle boplassene 
Murtedal, Storrhei og Flanestad. Flanestad gård er fra ca. 
1650 og er den eldste gården i Vennesla kommune. Den er 
restaurert og inneholder bl.a. en fantastisk årestue. Grunneier 
åpner bygget, tenner grill. Vi nyter maten i flotte omgivelser. 
Turen går videre mot Båseland og tilbake mot Skåreland.

Kommune: Vennesla Område: Skåreland - Båseland - 
Røyknes Møtested: Skåreland, avkjøring ved gamle Iveland 
stasjon ca 1 km vest for Skaiå Tid: 11:00 Antall timer: 5 
Antall km: 10 Arrangør: Iveland kommune Naturlos: Oddvar 
Helgesen Kontaktperson: Svein Hillestad Tlf: 97 97 26 19  

Søn

16

SEPT

 
 

  
  
  
  

Gøy på landet
Mange barne- og familieaktiviteter, bl.a. fuglekassesnekring, 
natursti, hopping i høyet, hesteridning og mer.

Kommune: Arendal Område: Hove Møtested: Gildestua, 
Hove leir Tid: 11:00 Antall timer: 5 Arrangør: 4H Aust-Agder 
Kontaktperson: Tom Ivar Olsen Tlf: 93 62 15 98  

Søn

16

SEPT

 
 

  
  
  

	 Gøy på landet	 Foto: 4H Aust-Agder 

Geologiens dag
Vandretur til ymse skjerp på Vætingsheia . Går inn ved neire 
Litjønn og inn til Bjønntjønn. Omtala i “Sjå deg attyvi” 2017.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 4 
Antall km: 7 Arrangør: Fyresdal Turlag Naturlos: Gunhild 
Momrak Kontaktperson: Arne Dag Lassemo Tlf: 91 52 54 35  

Tirs

18

SEPT

 
 

  
  
  

                  Vætingsheia gruver	 Foto: Gunhild Momrak, Fyresdal Turlag

Helgetur Nøs - Hovstøyl- Torsdalsbu
Kjører fra Harebakken i privatbiler til Fyresdal og Kleivgrend. 
Setter en bil ved AAT hytta, Torsdalsbu. Fra Nøs går vi til 
Hovstøyl og overnatter. Lørdag: Dagstur til Finndalen. Ta 
med fiskestang. Overnatting på Hovstøyl. Søndag over 
Himmelkvævristene (4 timer) til Torsdalsbu og videre heimover.

Kommune: Fyresdal Område: Hovstøyl Møtested: 
Harebakken Busstasjon Tid: Fredag 16:00 Arrangør: AAT 
Turgruppa Naturlos: Kåre Mogstad og Ove Bach  
Tlf: 94894337; 90590793 Påmelding: Innen 18. sept.  
Pris: Overnatting og mat: 800,- Kjøring: 200,-

Fre-Søn

21-23

SEPT

 
 

  
  
  

Opplevelsesdag ved Troll Aktiv, Evje raftingsenter
Rafting i spektakulære og spennende fossestryk i 
Syrtveitfossen. Vi sover i lavvo og koser oss ved bål. I Troll 
Aktivs klatrepark blir det en 2- 3 timers økt med aktiviteter høyt 
oppe i trærne med hindringer, utfordringer og linjeglidinger.

Kommune: Evje Område: Troll Aktiv Raftingsenter Møtested: 
Harebakken Tid: 10:00 Arrangør: DNT/AAT Ung Naturlos: 
Anja S Thorsen, Stein, Gøran, Marianne Løvseth og Jens 
Dalum Påmelding: Jens Dalum: 90 69 47 85. Maks 16 delt.  

Lør-Søn

22-23

SEPT

 
 

  
  
  

Jubileums tur DNT 150 år
Søndagstur.  
Kommune: Vegårshei Område: Vedlausfjell Møtested: 
Øygarden Tid: 11:00 Antall timer: 5 Antall km: 14 Arrangør: 
Tvedestrand og Vegårshei Turlag Kontaktperson: Ingeborg 
Lobben Gjennestad/ Lars Bakken Tlf: 95 81 44 17  Pris: 20,-

Søn

23

SEPT

 
 

  
  
  

Istid, furu og potet, -gjennom mange hundreår!
Guidet tur med biolog og historiker med utgangspunkt fra 
Hove Gård. Tittelen på turen sier noe om hva vi har i vente!

Kommune: Arendal Område: Tromøya, Hove  
Møtested: Hove Gård Tid: 11:00 Antall timer: 2  
Arrangør: Naturvernforbundet i Arendal Naturlos: Rune 
Sævre Kontaktperson: Morten Wegner Tlf: 47 46 45 70   

Søn

23

SEPT

 
 

  
  
  

	 Tursti på Hove	 Foto: Naturvernforbundet i Arendal  

Tur til Trotto
Tur i åpent og lettgått terreng, dels på grusvei, dels på sti.

Kommune: Birkenes Område: Heimdalshei Møtested: Tomta 
i Lillesand Tid: 10:00 Antall timer: 3 - 4 Antall km: 8  
Arrangør: Lillesand og Omegn Turistforening Naturlos: 
Reidun S. Forbes Tlf: 93 60 03 24

Søn

23

SEPT

 
 

  
  
  

SEPTEMBERSEPTEMBER



  

38 39

Fra Gautefallheia i Nissedal til Heiland i Gjerstad
Villmarkstur fra Felehovet på Gautefall til Heiland i Gjerstad. 
Parkering av biler på Heiland, buss derfra til Felehovet, hvor 
vi vandrer tilbake til bilene. Middels til krevende langtur på 8 
timer (+ busstur 1 time) for turvante i delvis kupert terreng, 
men med god sti og flotte utsiktspunkt.  
Mer info: havrefjell.dnt.no

Kommune: Nissedal/Gjerstad Område: Gautefallheia 
Møtested: Heiland, 24 km fra E18: Kjør fylkesv. 418 mot 
Gjerstad og fylkesv. 71 mot Øy. Tid: 08:30 (møt opp i god 
tid) Antall timer: 8 timer + busstransport 1 time Antall km: 21 
Arrangør: Havrefjell Turlag Naturlos: Astrid H. Bråten  
Tlf: 413 38 602 Påmelding: annonseres 

Søn

23

SEPT

 
 

  
  
  

	 Villmarkstur	 Foto: Ole jakob Bråten, Havrefjell Turlag  

Sommerserien: Dømmesmoen
Vi forsøker å finne løyper som går mest mulig i terreng og på 
“nye” stier/steder. Vi går her to løyper på ca. 5 km hver - kun 
avbrutt av en kort pause. Da kan man selv velge om man vil 
gå 5 eller 10 km.Ta med drikke etter behov. De som ønsker 
kan få stemplet IVV (antall km/deltakelser).

Kommune: Grimstad Område: Dømmesmoen  
Møtested: P-plassen ved lysløypestart, Dømmesmoen  
Tid: 17:00 Antall km: 5 / 10 Arrangør: Arendal 
Turmarsjforening / AAT Kontaktperson: Wenche Jacobsen 
Tlf: 412 31 390 / 37 02 32 14  Pris: 20,- 

Man

24

SEPT

 
 

  
  
  

	 Dømmesmoen	 Foto: Arendal Turmarsjforening   

Topptur på Øynuten 502 moh. i Kilegrend
Går opp den merka stigen før Øyne Camping. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Kilegrend 
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 2 Antall km: 3 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Sven Lie Tlf: 47 26 72 00  

Tirs

25

SEPT

 
 

  
  

Kveldsmattur til Timmeråsen
Kveldsmattur. Oppmøtested annonseres.

Kommune: Åmli Møtested: Timmeråsen Tid: 17:00  
Arrangør: Barnas Turlag Åmli Naturlos: Anne Tangen

Ons

26

SEPT

 
 

  

Høsttur til Mjåvasshytta
2 timers kjøring til Gjevden i privatbiler. Turen opp til hytta tar 
ca. 2 timer tilpaset barn. Vannet ved hytta egner seg bra for 
fisking og padling. Ta med mat og drikke, men det er proviant 
på hytta. Mulige toppturer nær hytta.

Kommune: Grimstad Område: Mjåvasshytta  
Møtested: Cirkle K Grimstad Tid: 08:00  
Antall km: Bil en vei 115 km. Gåtur opp 3,8 km  
Arrangør: Barnas Turlag Grimstad  
Naturlos: Ingvill Thune og Andrea H. Lied  
Kontaktperson: Ingvill: 99361707 Påmelding: Innen 21. sept. 
på aat.dnt.no Max 18 til 20 deltakere Pris: BT priser

Lør-Søn

29-30

SEPT

 
 

  
  
  

Aktivitetsdag i lysløypa på Birkenlund
Marka fritidsklubb har mange aktiviteter langs Birkenlund 
lysløype. Barnas turlag har stand ved Heitjenn, hvor det vil 
være klatring og aktiviteter ved bålet.

Kommune: Arendal Område: Birkenlund Møtested: Lysløypa 
Tid: 11:00 Arrangør: Friluftsrådet Sør, Marka fritidsklubb og 
Barnas Turlag Arendal Kontakt: Friluftsrådet Sør Tlf: 37 00 55 51  

Søn

30

SEPT

 
 

  
  
  

Topptur på Geitnetten 776 moh.
Går stigen frå Kjellemyra ovanfor Li. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 3 Antall km: 5 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Kari Hildur Lie Tlf: 95 76 79 75  

Tirs

2

OKT

 
 

  
  

Topptur på Hegglandsnetten 697 moh.
Går opp frå Geitstadbakkane. Fint å lage mat i bål panna i 
gapahuken på toppen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Hegglandsgrend Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 3 
Antall km: 3 Arrangør: Fyresdal Turlag  
Naturlos: Arne Dag Lassemo Tlf: 91 52 54 35  

Tirs

9

OKT

 
 

  
  
  

Postkasse med turbok på Hegglandsnetten	 Foto: Gunhild Momrak, 
Fyresdal Turlag

SEPTEMBER OKTOBERSEPTEMBER



  

40 41

Rolleivstadvatn til Valevatn
Dagstur, der vi køyrer til enden av Rolleivstadvatn. Fylgjer fin 
stig inn forbi Sveigstøylane, Smedbu og Nystøyl før vi tek opp 
vassdraget til ytre Valevatn. Her finn ein også ein del tufter 
etter tidlegare støylar som t.d. Frøysnestøylen.

Kommune: Fyresdal Område: Hauggrend  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 10:00  
Antall timer: 6 Antall km: 12 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Sigmund Nærum Tlf: 90 61 70 33 

Lør

13

OKT

 
 

  
  
  

Topptur på Høgenut 864 moh.
Køyrer opp til Gausvatn og går opp på toppen frå baksida. 
Stutt og bratt tur. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 3 
Antall km: 3 Arrangør: Fyresdal Turlag  
Naturlos: Sigmund Nærum Tlf: 90 61 70 33  

Tirs

16

OKT

 
 

  
  
  

Fritur
Tur i nærmiljø.

Kommune: Vegårshei Møtested: Fjellheim Tid: 12:00  
Antall timer: 2 Antall km: 2 Arrangør: Vegårshei 
Frivilligsentral Naturlos: Øystein Værland Tlf: 90 91 70 17 

Tors

18

OKT

 
 

  
  

Fjelltur til Mjåvasshytta med overnatting
Overnattingstur på Mjåvasshytta. Mulig å kjøpe mat på hytta.

Kommune: Åmli Møtested: Møtested, klokkeslett og 
transport annonseres Arrangør: Barnas Turlag Åmli 
Naturlos: Hilde Hansen Smeland og Anja M. Mølmen 
Påmelding: Hilde; 91 70 88 89 Pris: BT-priser på overnatting

Lør-Søn

20-21

OKT

 
 

  
  
  

Skogstur ved Hegdekjær/Nørholmen
Rundtur i skogen. Pause underveis. Ta med mat.

Kommune: Grimstad Område: Tjore Møtested: P-plass 
venstre side like vest for der Rv 420 passerer forbi Tjore. Se 
Barnas Turlag flagget. Tid: 11:00 Antall timer: 2 Arrangør: 
Barnas Turlag Grimstad Naturlos: Ingvill Thune og Bendik 
Nesland Kontaktperson: Ingvill: 99 36 17 07

Søn

21

OKT

 
 

  
  
  

Topptur på Geitnetten 776 moh.
Går stigen frå Kjellemyra ovanfor Li. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 3 Antall km: 5 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Kari Hildur Lie Tlf: 95 76 79 75

Tirs

23

OKT

 
 

  
  
  

Helgetur Kvipt/Griddalen - Nutevasshytta - Kvipt
Vi starter i Griddalen, går til Nutevasshytta (11 km) og 
overnatter der. Søndag følger vi stien mot Granbustøyl og 
etter 9 km møter vi krysset hvor vi tar av mot Kvipt (4 km).

Kommune: Fyresdal Møtested: Griddalen Antall km: 23  
Arrangør: AAT Turgruppa Naturlos: Inger -Johanne 
Mækelæ-Johansen og Ingeborg L Gjennestad 
Kontaktperson: AAT kontoret: 37023214  
Påmelding: AAT kontoret: 37 02 32 14 Pris: DNT priser

Lør-Søn

27-28

OKT

 
 

  
  
  

Risfjell i Gjerstad
Turen går i småkupert  skogs- og fjellterreng opp til Risfjell. 
Vi går en rundtur via Steinhytta på ca 8 km. Turen passer for 
barn fra 6 årsalderen dersom de er turvante. Ta med niste.

Kommune: Gjerstad Område: Risfjell Møtested: Heiland 
i Øvre Gjerstad Tid: 10:00 Antall km: 8 Arrangør: Barnas 
Turlag Tvedestrand og Vegårshei Naturlos: Jakob Hagelia

Søn

28

OKT

 
 

  
  
  

Vandring på Marivold/Rønnes
Tur på Marivold med en snartur over til Rønnes. Det serveres 
vafler med tilbehør på Postmannslaget. For de som ønsker 
det avsluttes dagen med en tur til Rossekniben.

Kommune: Grimstad Område: Marivold Møtested: P-plassen 
ved innkjørslen til campingplassen Tid: 13:00 Antall timer: 4  
Antall km: 3 Arrangør: Selskapet for Grimstad Bys Vel, 
Landvik historielag og Kystlaget Terje Vigen  
Naturlos: Ove Bach Tlf: 90 59 07 93  Pris: 20,-

Søn

28

OKT

 
 

  
  
  

Marivold	 Foto: Friluftsrådet Sør

Tur i Hamaren Aktivitetspark
Hamaren, går heile runden og avsluttar turen med matøkt og 
grilling på toppen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 3 Antall km: 3 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Arne Dag Lassemo Tlf: 91 52 54 35

Tirs

30

OKT

 
 

  
  
  

Hamaren Aktivitetspark	 Foto: Monica Sølyst

Turkveld
Turkveld med sosialt samvær.  
Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum  
Møtested: Veslesal samf.hus Tid: 18:00  
Arrangør: Fyresdal Turlag Naturlos: Sven, Ragnhild og Gunhild

Tirs

6

NOV

 
 

  
  

OKTOBER OKTOBER NOVEMBER



  

42 43

Dagstur i Frolands nærområder/ Allmannavegen
Vi går deler av vegen som gikk fra Setesdal-Evje-Herefoss og 
ut mot kysten. Lett/ kupert terreng.

Kommune: Froland Område: Øynaheia Møtested: Frolands 
Verk Tid: 09:30 Antall km: 20 Arrangør: AAT Turgruppa 
Naturlos: Per Harald Oland og Kjell Sandåker 

Lør

10

NOV

 
 

  
  
  

Topptur på Geitnetten 776 moh.
Går stigen frå Kjellemyra ovanfor Li. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 3 Antall km: 5 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Kari Hildur Lie Tlf: 95 76 79 75

Tirs

13

NOV

 
 

  
  

Reflekstur til Haugefjell på Kaldvell
Reflekstur med natursti. 
Kommune: Lillesand Område: Kaldvell  
Møtested: P-plass ved Kaldvell gård Tid: 15:30  
Arrangør: DNT Sør  Tlf: 38 12 07 50

Søn

18

NOV 

 
 

  

Topptur på Hegglandsnetten 697 moh.
Går opp frå Geitstadbakkane. Fint å lage mat i bålpanna i 
gapahuken på toppen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Hegglandsgrend  
Møtested: Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00  
Antall timer: 3 Antall km: 3 Arrangør: Fyresdal Turlag 
Naturlos: Arne Dag Lassemo Tlf: 91 52 54 35   

Tirs

20

NOV

 
 

  
  
  

Hegglandsnetten	 Foto: Gunhild Momrak, Fyresdal Turlag

Nærtur
Måneskinnstur m/ gløgg og pepperkaker.

Kommune: Tvedestrand Område: Hantovalen  
Møtested: Slotta Tid: 18:00 Antall timer: 3 Antall km: 6 
Arrangør: Tvedestrand og Vegårshei Turlag   
Kontaktperson: Eva V. Kristensen Tlf: 95 04 27 39  Pris: 20,- 

Søn

25

NOV

 
 

  
  

Førjulstur i måneskinn
Førjulsturen går fra Slotta opp til Hantovalen. På toppen 
nyter vi utsikten, forhåpentlig i måneskinn og spiser nista 
ved et bål. Turen opp er ca. 2 km og passer for alle. Ta med 
lommelykt/hodelykt og varme klær.

Kommune: Tvedestrand Område: Hantovalen  
Møtested: Slotta Tid: 17:00 Antall timer:  Antall km: 2 
Arrangør: Barnas Turlag Tvedestrand og Vegårshei  
Naturlos: Terje Rømyr

Søn

25

NOV

 
 

  
  
  

Topptur på Hegglandsnetten 697 moh.
Går opp frå Geitstadbakkane. Fint å lage mat i bålpanna i 
gapahuken på toppen. Bok å skrive i.

Kommune: Fyresdal Område: Hegglandsgrend Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Antall timer: 
3 Antall km: 3 Arrangør: Fyresdal Turlag Gunhild Momrak 
Kontaktperson: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11 

Tirs

27

NOV

 
 

  

Tur avpassa etter ver og føre
Tur avpassa etter ver og føre.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Arrangør: 
Fyresdal Turlag Naturlos: Gunhild Momrak Kontaktperson: 
Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11  

Tirs

4

DES

 
 

  
  

Tur avpassa etter ver og føre
Tur avpassa etter ver og føre.

Kommune: Fyresdal Område: Fyresdal Sentrum Møtested: 
Fyresdal sentrum på bankplassen Tid: 17:00 Arrangør: 
Fyresdal Turlag Naturlos: Gunhild Momrak Tlf: 95 79 15 11  

Tirs

11

DES

 
 

  
  

Juletur til Dømmesmoen
Familietreff ved gapahuken på Blåfjell, Dømmesmoen. Vi 
serverer julegrøt til store og små og kansje får vi besøk av Turbo.

Kommune: Grimstad Område: Dømmesmoen Møtested: 
Blåfjell Tid: 17:00 -18:30 Arrangør: Barnas Turlag Grimstad 
Naturlos: Andrea H Lied og Ingvill Thune Kontaktperson: 
Andrea: 91598716 Påmelding: Innen 10. des. på aat.no 

Man

17

DES

 
 

  
  
  

Toppturdamer på Håstølknuten i Birkenes	 Foto: wfei, Birkenes kommune

Risllåknuten i Birkenes	 Foto: wfei, Birkenes kommune

NOVEMBER DESEMBERNOVEMBER



TURKART

FRILUFTSRÅDET SØR GIR I 2018 UT TURKART MED 
GUIDEHEFTE FOR FROLAND KOMMUNE: 

FROLAND ØST OG FROLAND VEST + TURGUIDE:
PRIS 200,-

TIDLIGERE HAR VI GITT UT KART MED TURGUIDER FOR 
ARENDAL, GRIMSTAD, NISSEDAL, 

RISØR, TVEDESTRAND OG VEGÅRSHEI. 

PRODUKTENE GIR NYTTIG INFORMASJON OM  
MERKETE OG UMERKETE STIER, BADEPLASSER,  

UTSIKTSPUNKTER, SEVERDIGHETER,  
OPPLEVELSESOMRÅDER OG AKTIVITETSMULIGHETER. 

KARTENE HAR MÅLESTOKK 1:25 000.
DE VIKTIGSTE OMRÅDENE ER OGSÅ VIST I UTSNITT MED 

MÅLESTOKK 1:10 000.  
 

KARTPAKKE FOR NISSEDAL BESTÅR AV  
TO KART OG GUIDEHEFTE OG KOSTER 200,-  

 
KARTPAKKENE FOR DE ANDRE KOMMUNENE BESTÅR AV 
ETT KART MED GUIDEHEFTE OG KOSTER 120,- PR. STK.

TURBØKER

FRILUFTSRÅDET SØR HAR UTGITT TRE TURBØKER:

ELVELANGS NIDELVA ER EN SYKKEL- OG PADLEGUIDE
SOM PRESENTERER FINE FRILUFTSMULIGHETER  

I OG VED ARENDALSVASSDRAGET.

TURBOK SØR – GRIMSTAD PRESENTERER 22 FOTTURER 
OG 5 SYKKELTURER I GRIMSTADS FLOTTE OG VARIERTE 

SØRLANDSNATUR.

TURBOK SØR – FROLAND TAR FOR SEG 25 TURER SOM 
GÅR LANGS FROLANDS GRENSER. TURENE ER BÅDE 
KORTE OG LANGE, OG DET ER MED BÅDE FOTTURER, 

SKITURER, PADLETURER OG SYKKELTURER.

SKOLETILBUD

FRILUFTSRÅDET SØR TILBYR 
GRATIS KURS OG 

AKTIVITETSDAGER TIL SKOLER 
I VÅRE MEDLEMKOMMUNER. 
SE MER I VÅR INFORMASJON-

BROSJYRE OM SKOLETILBUDET. 
DEN KAN LASTES NED FRA VÅR 

NETTSIDE

WWW.FRILUFTSRÅDET.NO

UTSALGSTEDER

OVERSIKT OVER UTSALGSSTEDENE:

WWW.FRILUFTSRÅDET.NO



Marka friluft er et gratis fritidstilbud  
for alle ungdommer i Arendal.  

Les mer om Marka Friluft på facebook
og se film om oss på www.tvagder.no 



 

•	 4H Aust-Agder
•	 Arendal Kajakklubb
•	 Arendal turmarsforening
•	 Aust-Agder Museum og arkiv
•	 Sopp- og nyttevekstforeningen
•	 Aust-Agder Turistforening
•	 Birkenes historielag
•	 Birkenes IL
•	 Birkenes Menighetsråd
•	 Blindeforbundet avd. Aust-Agder
•	 Bygland Bygdekvinnelag
•	 DNT Sør
•	 Eide Sognelag
•	 Eydehavn Museet
•	 Fjære Historielag
•	 Fyresdal IL
•	 Fyresdal Turlag
•	 Gjerstad IL
•	 Grimstad Frivilligsentral
•	 Grimstad jeger- og fiskerforening
•	 Grimstad kirkelige fellesråd
•	 Grimstad kommune
•	 Havrefjell Turlag
•	 Haugenes Vel
•	 Herefoss IL
•	 IL Express
•	 IL Imås
•	 IL Gry

•	 IL Høvdingen
•	 Iveland kommune
•	 Klatregruppa i Treungen IL
•	 Kystlaget Terje Vigen
•	 Landvik Historielag
•	 Lillesand kommune
•	 Lillesand og omegn turistforening
•	 Marka friluft
•	 Midt-Agder Friluftsråd
•	 Naturvernforbundet
•	 Norsk Ornitologisk forening 
•	 Næs Jernverksmuseum
•	 Orienteringsgruppene i Grane, 

Hisøy og Øyestad
•	 Risør klatreklubb
•	 Selskapet for Grimstad Bys Vel
•	 Skogselskapet i Agder
•	 Statskog
•	 Stokken Historielag
•	 Søndeled og Risør Historielag
•	 Sørlandets Geologiforening
•	  Treungen IL
•	 Trim Obelix
•	 Tvedestrand og Vegårshei Turlag
•	 Valle IL
•	 Vegårshei Frivilligsentral
•	 Vegårshei Historielag
•	 Åmli Turistforum

Ønsker du å annonsere turer i Naturlosbrosjyren for 2019?
Invitasjon og registreringsskjema finner du på nettsidene til Friluftsrådet Sør:

www.friluftsrådet.no

Naturlosbrosjyren for Aust-Agder og Vest-Telemark  
blir utgitt takket være økonomisk støtte fra:

Vi takker alle bidragsytere i årets brosjyre!

Gjennom Naturloskonseptet ønsker vi å formidle følelser for og 
kunnskap om naturen. Vi ønsker å øke forståelsen for hvordan 

mennesket har brukt og påvirket naturen gjennom historien og i 
våre dager. Godt fottøy og værtilpasset bekledning er en forutsetning 

under deltakelse ved turene og arrangementene.

Vi ønsker alle mange gode turopplevelser!

Vi takker alle bidragsytere i årets brosjyre!

Aust-Agder  
fylkeskommune

Friluftsrådenes 
Landsforbund


